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ВВЕДЕНИЕ
         Основная общеобразовательная программа дошкольного образования ДОУ (далее — Программа) разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее — Стандарт), с учетом положений примерной основной образовательной программы от «Рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, региональной технологии под редакцией Р. К. Шаеховой «Региональная программа дошкольного образования», внесенной в реестр Примерных основных образовательных программ.             

Программа используется в учреждении совместно с, парциальными программами, модульными и другими личностно-ориентированными программами дошкольного образования. Программа носит открытый характер, предоставляя возможность всем участникам образовательного процесса стать соавторами ее содержания. Программа реализуется через перспективное и календарное планирование.
1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

             Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) и предназначена для использования в МБДОУ «Старописьмянский детский сад» МО «ЛМР» РТ. Содержание Программы, в соответствии с требованиями Стандарта, включает три основных раздела: 

целевой, 

содержательный,

организационный.

Целевой раздел Программы определяет ее ценностное пространство, научные основы, принципы, цели и задачи ее реализации, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.

Содержательный раздел Программы определяет содержание образовательной деятельности, сформированное с учетом характерных возрастных особенностей 

обучающихся и ориентированное на развитие личности ребенка, его позитивную 

социализацию и раскрытие его разносторонних способностей. Программа, в соответствии с требованиями Стандарта, представляет содержание образовательной деятельности по образовательным областям: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. При этом Программа предполагает целостное развитие ребенка и предусматривает интеграцию данных областей развития при организации образовательной деятельности. Содержательный раздел Программы также включает описание коррекционной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной деятельности, содействующих достижению планируемых результатов по Программе, в том числе:

– психолого-педагогических;

– кадровых;

– учебно-методических;

– материально-технических;

– финансовых

– и других.

В разделе сформулированы требования к развивающей предметно-пространственной среде учреждения и, реализующей Программу, а также описаны особенности организации образовательной деятельности по Программе, 

а именно:

– характер взаимодействия ребенка с другими детьми и взрослыми, взрослых с детьми и другими взрослыми, а также других взаимодействий между участниками образовательных отношений;

– организация адаптации ребенка при переходе из семьи в дошкольное образовательное учреждение;

– особенности планирования образовательной деятельности, в том числе 

примерный режим дня и распорядок дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей;

– вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной деятельности по Программе, в том числе формы и методы реализации проектной деятельности;

– организационные механизмы по созданию условий сетевого взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с другими участниками образовательных отношений, с другими лицами и организациями, способствующими достижению учреждением своих целей, в том числе условий для взаимодействия с семьями воспитанников.

              Целью Программы является создание благоприятных условий для целостного и разностороннего развития детей раннего и дошкольного возраста, их личностное, социальное, эмоциональное, когнитивное и физическое развитие с учетом индивидуальных возможностей и ограничений в условиях новой социокультурной ситуации развития детства, соответствующее требованиям современного общества и государства к качеству дошкольного образования.

Программа нацеливает учреждение на создание мотивирующей образовательной среды (далее — среды) для наилучшего развития каждого ребенка, раскрытия его способностей и талантов и описывает ее целевое состояние,

обеспечивающее выполнение поставленных перед ней образовательных задач. Программа, следуя требованиям Стандарта, ставит целью обеспечение высокого качества современного дошкольного образования, а также содействие 

обновлению дошкольного образования в России в целом, его содержания и процессов.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности (индивидуальности) ребенка, социализации, сохранению и укреплению его здоровья, а также воспитанию у дошкольника таких качеств, как:

• патриотизм;

• активная жизненная позиция;

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;

• уважение к традиционным ценностям.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности:

игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-художественной, 

чтения. 

Основные задачи образовательных областей:

Социально – коммуникативное развитие - 

- присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

- формирование готовности к совместной деятельности.

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие - 

 - развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

- формирование познавательных действий, становление сознания.

- развитие воображения и творческой активности.

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие - 

- владение речью как средством общения.

- обогащение активного словаря.

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.

- развитие речевого творчества.

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

- формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно - эстетическое развитие – 

- развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

- становление эстетического отношения к окружающему миру.

Формирование элементарных представлений о видах искусства.

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

Физическое развитие - 

- развитие физических качеств.

- правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.

- правильное выполнение основных движений.

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.

- овладение подвижными играми с правилами.

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

 -овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам (благоприятных условий), что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

В Программе на первый план выдвинута развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка (его индивидуальности), ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства, его социализации.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: 

комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей,

всестороннее воспитание, 

амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 

Программы основывается на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка». Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей. 

Программа строится на принципе культуросообразности. 

Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.

 Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд и т. д.). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, 

высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства. 

Основная Образовательная Программа:

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Возрастная характеристика детей 2-3 лет

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.
Социально-личностное развитие. У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для детей 3-х летнего  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  со  взрослыми и др. Игра носит процессуальный характер. 

 Познавательно-речевое развитие

В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  годам  они  осваивают основные грамматические структуры,  пытаются  строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи.  Активный словарь достигает 1000-1500  слов.  К концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но произносят  их  с  большими  искажениями. В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной формой мышления становится наглядно-действенная.
Художественно-эстетическое развитие

В этом возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  естественно, сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.  

Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  является  изображение  человека  в  виде  «головонога» -  и  отходящих  от  нее  линий.

В музыкальной деятельности у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  элементарные  музыкальные  фразы.

Возрастная характеристика детей 3-4 лет.

Физическое   развитие  

3-х летний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает интерес к  определению  соответствия  движений  образцу. 

Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.

Социально-личностное  развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»).

Познавательно-речевое  развитие

Общение ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. 

Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность. Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  

Художественно-эстетическое  развитие 

Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур. 

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  

Возрастная характеристика детей 4-5 лет

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое  развитие

В этом возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. 

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.
Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

Социально-личностное  развитие

К 5 годам у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое  развитие

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес. 

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  

Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  вне ситуативной.

Художественно-эстетическое  развитие

         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Возрастная характеристика детей 5-6 лет

Физическое развитие

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играхсоревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).

Познавательно-речевое  развитие

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств.  Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  

интонационная  выразительность  речи, при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется грамматический строй речи.  

Дети используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине. 

Социально-личностное  развитие

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). Ярко  проявляет  интерес  к  игре. В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. 

В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Возрастная характеристика  детей  6-7 лет

Физическое развитие

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

 У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  

Социально-личностное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

Познавательно-речевое развитие

Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  

Художественно-эстетическое  развитие

В изобразительной деятельности детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер, обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек.

Мальчики охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение.      

1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы

Целевые ориентиры

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими 

для всего образовательного пространства Российской Федерации. Таким образом, целевые ориентиры Основной Образовательной Программы ДОУ (на базе программы «От рождения до школы») базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе, и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС ДО. 

В программе, так же, как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Ребенок проявляет ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы,

естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об  окружающей среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Система оценки результатов освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Педагогическая диагностика

Реализация Основной Образовательной программы предполагает оценку индивидуального развития ребенка. Такая оценка производится педагогическим работником, 

в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития, детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью ребенка в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Особенности общей организации образовательного пространства

Важнейшим условием реализации программы Основной Образовательной Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей;

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка в ДОУ достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог:

• общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз,

• внимательно выслушивает дошкольников, показывает, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями,

• помогает детям обнаруживать конструктивные варианты поведения, 

• создаёт ситуации, в которых дошкольники при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.),

могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду,
• обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дошкольники играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у дошкольника доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к ним доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у ребенка доброжелательного отношения к людям педагог:

• устанавливает понятные для ребенка правила взаимодействия,

• создаёт ситуации обсуждения правил, прояснения дошкольниками их смысла,

• поддерживает инициативу дошкольников старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дошкольники совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).

Развитие самостоятельности

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. 

Среда создаётся вариативной, и состоит из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), одну из которых ребенок выбирает по собственному желанию. Предметно-пространственная среда легко меняется меняться в соответствии с интересами и проектами дошкольников не реже, чем один раз в месяц.

Создание условий для развития свободной игровой деятельности

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.

С целью развития игровой деятельности педагоги умеют: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей,

• определять игровые ситуации, в которых ребенку нужна косвенная помощь,

• наблюдать за играющими дошкольниками и понимать, какие именно события дня отражаются в игре,

• отличать дошкольников с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо,

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер. 

Кроме того, педагоги знают детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость.

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Для этого игровое оборудование подобрано разнообразное и легко трансформируемое. для ребенка созданы возможности участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

Создание условий для развития познавательной деятельности

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Поэтому педагоги стараются  создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от ребенка развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.

Для стимуляции детскую познавательную активность педагог: 

• регулярно предлагает дошкольникам вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления, 

• регулярно предлагает дошкольникам открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы,

• обеспечивает в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия, 

• позволяет дошкольникам определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации, 

• организовывает обсуждения, в которых дошкольники могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;

• строит обсуждение с учетом высказываний дошкольников, которые могут изменить ход дискуссии;

• помогает ребенку обнаружить ошибки в своих рассуждениях,

• помогает организовать дискуссию.

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности. 

Среда организована насыщенной и предоставляет ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).

Взаимодействие детского сада с семьей

Основные цели и задачи:

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные направления и формы работы с семьей

Взаимопознание и взаимоинформирование

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет 

воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр).

СОДЕРДЖАНИЕ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ

              В ООП ДО содержание работы с детьми 2–7 лет дано по образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 

                 Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

“СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ”

__________________________________________________________

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая:

- моральные и нравственные ценности,

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками,

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий, 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации, 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, *формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).                       Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.  Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

Формы работы с детьми по образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	1. Развитие  игровой  деятельности 

Сюжетно-ролевые игры

Подвижные  игры

Театрализованные  игры

Дидактические игры. Планируемые результаты: Ребенок играет ,не отставая. 
	3-5 лет


	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные

сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателя.

Развиввать у ребенка музыкальную отзывчивость.
	В соответствии  с  режимом  дня.
	Игры,

экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры  Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

Наблюдение.  “Я и моя семья”. “Мой дом, моё село”.

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-5 лет  
	Беседы, обучение, чтение  худ.литературы,дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

и т. д.
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание.

	
	5-7 лет 
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Минутка вежливости 
	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность. Учить приемам вождения кукол на столе.

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	3-5 лет  
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение

Рассказ экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры

Упражнение детей в различных видах ходьбы, привыкать выполнять движения в парах.

	
	5-7 лет 
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение 

рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Создание коллекций

Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство

	4. Формирование патриотических чувств
	5-7 лет 
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение


	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет 
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, 

чтение
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация

	6. Формирование

основ  собственной  безопасности 

*ребенок и другие люди

*ребенок и природа

*ребенок дома

*ребенок и улица
	3-7 лет  
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

обучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность

Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность

	7. Развитие трудовой деятельности

	7.1. Самообслуживание. Выполнение элементарных трудовых навыков.
	3-4 года 
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов

	
	4-5 лет  
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,  досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,  напомин-е

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры

	
	5-7 лет 
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 

Досуг
	Объяснение,

 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры

	7.2. Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, наблюдение

 поручения, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

Наблюдение. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,

поручения, 

совместный труд детей 



	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 
	Творческие задания, дежурство, 

задания, 

поручения

совместный труд детей

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,

коллективный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

 задания, 

поручения

	7.3.  Труд  в природе
	3-4 года 
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 

тематические досуги

	
	4-5 лет  
	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы Выращивание  зелени для корма птиц в зимнее время.

Подкормка  птиц . 

Работа  на огороде.
	Продуктивная деятельность,

ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги

	
	5-7 лет 
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги

	7.4. Ручной  труд
	5-7 лет 
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность

	7.5. Формирование первичных представлений о труде взрослых
	3-5 лет вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдение,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

Закрепление


	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео
	Дидактические игры, 

обучение, чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,

 Создание альбомов.

	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

“ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ”

________________________________________

«Познавательное развитие»  предполагает:

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные цели и задачи

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
Формы работы с детьми по образовательной области

«Познавательное развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 

	1.Формирование элементарных матема-ских представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка вокруг себя.
	3-5 лет  
	Интегрированные  деятельность 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)

Чтение (ср. гр.)

 Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	
	5-7 лет 
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации. Упражнения

Игры (дидактические, подвижные). Рассматривание

Наблюдение. Досуг, Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	2. Детское  эксперименти-рование
	3-5 лет  
	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

(ср. гр.)

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	
	5-7 лет 
	Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ. Тематическая прогулка

викторина (подг. гр.)
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	3.Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	3-5 лет  
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ . Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения


	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд в уголке природе 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии. Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 



	
	5-7 лет 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные ООД. Конструирование

Развивающие игры

Беседа. Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций. Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций


	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 




Формы взаимодействия с семьями воспитанников
	Образовательная область
	Виды совместной деятельности

	Познавательно-речевое развитие
	1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

*Чему мы научимся (Чему научились),

*Наши достижения,

*Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)

2. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.

3. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.

6. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).

8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников.

9. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Как мы отдыхаем» и др.

10. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.

11. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.

12. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.

13. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.

14. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.

15. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём.

16. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх.
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6  в редакции Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Н. А. Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.  стр. 136 - 159;

Формы взаимодействия с семьями воспитанников
	Образовательная область
	Виды совместной деятельности

	Социально-коммуникативное

развитие
	1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.

3. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические издания.

4. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и на участке.

5. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.

6. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.

7. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

8. Повышение правовой культуры родителей.

9. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

10. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

11. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь?  и др
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5  в редакции Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Н. А. Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.  стр. 115 - 134; 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

“РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ”

______________________________________

«Речевое развитие» включает:

- владение речью как средством общения и культуры; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные цели и задачи

Развитие речи:

- развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

- овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими, - развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм,

- формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи, 

- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература: 

- воспитание интереса и любви к чтению,

- развитие литературной речи,

- воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Формы работы с детьми по образовательной области

«Речевое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.  Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 


	3 -5 лет


	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 
	- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог)

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.

- Игры в парах и совместные игры

(колл. монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

	
	5-7 лет
	- Имитативные упражнения, пластические этюды.

- Сценарии активизирующего общения.

- Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)

- Коммуникативные тренинги.

- Совместная продуктивная деятельность.

-  Работа в книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная  деятельность
	- Поддержание социального контакта

(фактическая беседа, эвристическая беседа).

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

- Коммуникативные тренинги.

- Тематические досуги.

-  Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Сюжетно-ролевая игра. 

Игра- импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

Игры с правилами.

Игры парами (настольно-печатные) 

Совместная 

продуктивная деятельность детей

	2. Развитие всех компонентов устной речи 


	3 -5 


	Артикуляционная гимнастика

Дид. Игры, Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений, пересказ

Работа в книжном уголке

Разучивание договор, чистоговорок.

обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	.Называние, повторение, слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество



	
	5-7 лет
	Сценарии активизирующего общения.

Дидактические игры

Игры-драматизации

Экспериментирование - Разучивание, пересказ

Речевые задания и упражнения

Разучивание скороговорок, чистоговорок.

Артикуляционная гимнастика

Обучению пересказу литературного произвед.
	- Речевые дид. игры.

- Чтение,разучивание

- Беседа

- Досуги

- Разучивание стихов


	- Игра-драматизация

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность 

	3. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	3 -5 лет


	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

Освоение формул речевого этикета  (пассивное) 
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

	
	5-7 лет
	- Интегрированные ООД 

- Тематические досуги

- Чтение художественной литературы

- Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	- Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

- Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

- Беседы
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей. Сюжетно- ролевые игры

	4. Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	3-5 лет 
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры

Дид игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры. Беседы. Театр

	
	5-7 лет 
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке. Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
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6  в редакции Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Н. А. Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.  стр. 160 - 171;

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

“ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ”

____________________________________________

“Художественно-эстетическое развитие” предполагает:

-  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Основные цели и задачи:

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства,

- воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

- развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей, 

- развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.), 

- удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте:

Эстетическое восприятие мира природы:

- побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы,
- обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы,
- воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу,
- воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
Эстетическое восприятие социального мира:

- дать детям представление о том, что все люди трудятся,

- воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда,

- воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру,

- формировать интерес к окружающим предметам.

- уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.

- различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.

Художественное восприятие произведений искусства:

- развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка,

- воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства,

- учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства,

- учить выделять средства выразительности в произведениях искусства,

- дать элементарные представления об архитектуре,

- учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками,

- формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.

Художественно-изобразительная  деятельность:

- развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного,

- формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение,

- учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен,

- учить гармонично располагать предметы на плоскости листа,

- развивать воображение, творческие способности,

- учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем),

- знакомить с разнообразием  изобразительных материалов.

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте

Эстетическое восприятие мира природы

- развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой,

- воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры,

- подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение,

Эстетическое восприятие социального мира:

- дать детям представление о труде взрослых, о профессиях,

- воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей,

- воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира,

- формировать знания о Родине, Москве, Казани.

- знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов,

- учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение,

- знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире,

- развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки 

Художественное восприятие произведений искусства:

- развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

- развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства,

- учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

- воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

- развивать представления детей об архитектуре,

- формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма,

- знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

- содействовать эмоциональному общению

Художественно-изобразительная деятельность:

- развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности,

- развивать эстетические чувства,

- учить создавать художественный образ,

- учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать,

- учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события,

- развивать художественное творчество детей,

- учить передавать животных, человека в движении,

- учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы.

Формы работы с детьми по образовательной области

«Художественно- эстетическое развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности:
рисование

лепка 

аппликация

конструирование

2. Развитие

детского творчества

3. Приобщение  к  изобразительному искусству. Продолжать развивать у детей музыкальное восприятие, отзывчивость на музыку разного характера. Учить воспринимать и определять веселые и грустные произведения. Учить различать динамику (тихое и громкое звучание.


	3-5 лет  
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы

Интегрированные ООД
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

	
	5-7 лет 
	Рассматривание предметов искусства. Беседа

Экспериментирование с материалом. Рисование 

Аппликация. Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы. Выставки работ декоративно-прикладного искусства.


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи

Развивающие игры
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация

	4. Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

Слушание

Пение

Песенное  творчество 

Музыкально-ритмические  движения 

Развитие танцевально-игрового творчества

Игра на детских музыкальных инструментах


	3-5 лет  
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

Театрализованная деятельность

Слушание музыкальных сказок, 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

на музыкальных занятиях;

во время умывания

в продуктивных  видах деятельности

во время  прогулки (в теплое время) 

в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры

	
	5-7 лет 
	ООД
Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др


Формы взаимодействия с семьями воспитанников
	Образовательная область
	Виды совместной деятельности

	Художественно - эстетическое развитие
	1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).

6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.

7. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.

8. Создание игротеки по художественно-эстетическому развитию детей.

9. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

10. Сотрудничество с культурными учреждениями города и села с целью оказания консультативной помощи родителям

11. Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителями).




Содержание психолого-педагогической работы7

Развитие познавательно-исследовательской деятельности
____________________________________________________________

7  в редакции Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Н. А. Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.  стр. 173 - 200;

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

“ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ”

______________________________________

«Физическое развитие» включает:

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

- двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИи ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА

	Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	Младшая

Группа
	Средняя

группа
	Старшая

группы
	Подготовительная.

группа

	Организованная деятельность
	
	6 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8- 10 минут
	10- 12 минут

	Дозированный бег
	
	3-4 минуты
	5-6 минут
	7-8 минут

	Упражнения после дневного сна
	5- 10 минут
	5- 10 минут
	5-10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	
	6-8 минут
	10-15 минут
	15-20 минут
	15- 20 минут

	Спортивные игры
	
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные упражнения
	Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю

	
	
	8-12 минут
	8-15 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно 

	
	5-10 мин
	10-12 мин
	10-15 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения
	1-2 раза в месяц

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	30- 40 минут

	Спортивные праздники
	2- 4 раза в год

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	40 минут

	 День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	
	         1 день в месяц
	         1 раз в месяц

	   Неделя здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА

	№
	Формы организации
	Особенности организации

	
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе, длительность- 10- 12 минут

	
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно в течение 7- 8 минут



	
	Динамические паузы во время ООД
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, длительность 12-15 минут.

	
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин

	
	Прогулки- походы в лес 
	1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия, организованных  игр и упражнений

	
	Оздоровительный бег
	2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, длительность - 3-7 мин.

	
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами
	Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 10 мин.

	
	ООД по физической культуре
	3 раза в неделю ( в старшей и подготовительной одно

на воздухе). Длительность- 15- 30 минут

	
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей

	
	Физкультурно- спортивные праздники 
	2-3 раза в год (последняя неделя квартала)

	
	Неделя здоровья 
	1-2 раза в месяц на воздухе совместно со сверстниками одной- двух групп

	
	Физкультурный досуг
	2- 3 раза в год , внутри детского сада или совместно со сверстниками соседнего учреждения

	
	Физкультурно- спортивные праздники 
	1- 2 раза в год на воздухе, длительность- не более 30 мин.

	
	Физкультурные образовательная деятельность детей совместно с родителями в дошкольном учреждении
	Определяется воспитателем по обоюдному желанию родителей, воспитателей и детей



	
	Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, массовых мероприятиях детского сада
	Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, недели здоровья, туристических походов, посещения открытых занятий


ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ
Формы организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	ООД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Основные движения:

-ходьба; 

бег; 

катание, 

бросание, 

метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых

6. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	3-5 лет, 

2 мл, средняя  группы
	ООД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В ООД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ. минутки

Динамические паузы

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)

Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал.
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Сюжетно-ролевые игры



	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	5-7 лет, старшая  и  подгот.

к школе группы
	ООД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход (подгот. гр.)

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Дидактические, сюжетно-ролевые игры


Содержание психолого-педагогической работы8

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
____________________________________________________________

8  в редакции Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, Н. А. Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.  стр.. 201 - 208;

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
ЭТНО - КУЛЬТУРНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ (20% ООП ДО)

_________________________________________________________________

В данной вариативной части ООП ДОУ отражено содержание образования детей  дошкольного возраста, формируемое участниками образовательного процесса с учѐтом климатических, национально – культурных, демографических, социально – экономических и социокультурных условий Республики Татарстан. 
В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко сказано, что граждане Республики Татарстан имеют право на получение образования на родном языке из числа языков народов Российской Федерации в пределах возможностей, предоставляемых системой образования и определена необходимость обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  воспитания и обучения  с жизнью и национальными культурными традициями. Этно-культурная составляющая  составлена с учетом национальных и региональных особенностей Республики Татарстан, Поволжья которая предусматривает следующие направления деятельности ДОУ: 
· Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан и Российскую Федерацию. 
· Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях. 
· Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  
· Ознакомление с природой родного края и Российской Федерации, формирование экологической культуры. 
· Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками Республики Татарстан и Российской Федерации, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 
В МБДОУ “Старописьмянский детский сад оющеразвивающего вида” мо “ЛМР” РТ реализуется Региональная программа дошкольного образования
.

Учебно - методический комплект2

В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы «Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, разработаны учебно-методические комплекты по обучению детей двум государственным, языкам Республики Татарстан в дошкольных образовательных учреждениях на основе современных эффективных образовательных технологий, которые используются сегодня в дошкольных образовательных учреждениях.  Основная цель УМК “Татарча сөйләшәбез” и “Изучаем русский язык” - формирование правильной устной татарской речи у русскоязычных и устной русской речи татароязычных детей дошкольного возраста.  УМК “Татарча сөйләшәбез” и “Изучаем русский язык” разработаны для: средней , старшей и  подготовительной к школе групп. Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку  и татароязычных детей русскому языку состоит из трех частей:«Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы),  «Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (для подготовительной к школе группы).

Основной задачей изучения татарского и русского языков в дошкольном возрасте является формирование первоначальных умений и навыков  практического владения  татарским и русским языком в устной форме. В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую и русскую речь на слух и говорить на татарском и русском языках в пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. Национально-региональный компонент реализуется в том числе и во внеучебных видах деятельности  соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста (проведение бесед, экскурсий, традиций, встреч в краеведческом, школьном  музеях, ознакомления с художественной литературой и т.д.).
ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ

детей раннего и дошкольного возраста

Возрастная характеристика детей 3 - 4 лет (вторая младшая) 

Физическое развитие 

     Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег,

 лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 
Социально-коммуникативное развитие 
У трехлетних-четырехлетних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка.  Для  детей  3-х летнего возраста характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  
Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.   
Речевое развитие 
В ходе совместной со взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение. Возрастает количество понимаемых слов. Активный словарь достигает 1000-1500  слов.  
Познавательное развитие 
В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, 
величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Основной формой мышления становится наглядно-действенная.

Дети в возрасте 3 – 4 лет больше стремятся к самостоятельному изучению своего окружения, осознаёт собственную «отдельность» себя от матери. Ребенок нуждается в общении со сверстниками, уважении и признании. Самый важный вид деятельности – это игра. 
Художественно-эстетическое развитие 

В этом возрасте наиболее доступными  видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. 

Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить  какой-либо  предмет. Но, естественно, сначала у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается. Основные изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от нее линий. 
В  музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, 

выполнять простейшие музыкальные ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе  со  взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 
Возрастная характеристика детей 4 - 5 лет (средняя) 
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 
Физическое развитие 
В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется  потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 
В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо  освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют  правильно надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги и т. д.   
Социально-коммуникативное развитие 
К пяти годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. У детей формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это приводит к их повышенной обидчивости на  замечания.  Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами вежливого обращения. В игровой деятельности  появляются ролевые взаимодействия.  
К пяти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 
Речевое развитие 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого. Оно выходит за пределы  конкретной  ситуации, в  которой оказывается  ребенок. 
Ведущим становится познавательный мотив. В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается  произношение звуков (кроме  сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности  детей.  
Познавательное развитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. Активно развивающаяся потребность в новых знаниях, впечатлениях и ощущениях, проявляющаяся в любознательности и любопытстве ребенка, позволяет ему выходить за пределы непосредственно ощущаемого.
Пятилетние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных  сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека),  профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться  представление о различных сторонах окружающего мира.  
Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году своей жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п. К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 

Возрастная характеристика детей 5 - 6 лет (старшая) 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Ребенок более совершенно овладевает различными видами движений. Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  шести  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  К  шести  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 
Речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических, пантомимических) средств. 

Развивается связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 
Познавательное развитие. 
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета,  формы и величины, строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети называют не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  

форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине. Наблюдается переход от непроизвольного к  произвольному вниманию. 
Конструирование  характеризуется  умением анализировать условия, в которых  протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного  конструктора.  Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала.  
Социально-коммуникативное развитие 
Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в  содержательных контактах со сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту.

Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека, животных, растений. Бережно относятся к природе. Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  
В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются  качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности. 
Художественно-эстетическое  развитие 
В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  
Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  
плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  

Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления о жанрах и видах музыки. 
Возрастная характеристика детей 6 - 7 лет (подготовительная)

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги и руки  становятся более выносливыми,  ловкими,  подвижными.  Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость. 
Социально-коммуникативное развитие 
К 7 годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. 
Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, 
пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

Речевое развитие 
Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог.  Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  
Познавательное развитие 
Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  
Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения, но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.   В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 
Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы: принцесс, балерин, и т.д. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.  
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

освоения программного материала

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования3 от ребѐнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений в определенный период времени. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка к концу дошкольного образования.  

Целевые ориентиры: 
· не подлежат непосредственной оценке; 
· не являются непосредственным основанием оценки как итогового,  так и промежуточного уровня развития детей;  
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  
· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования  Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.

___________________________________
3 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) "Об образовании в Российской Федерации", статья 64, пункт 2;

Целевые ориентиры с учетом этнокультурных региональных особенностей:

- ребенок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям.

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических событиях, символике крупных городов региона.

- ребенок гуманно относится к окружающему миру, у него привита любовь к семье, родному дому, Республике Татарстан, Родине.

- имеет представление о своей республике как части России, об истории родного села, о знаменитых людях, проживающих в нем, традициях.

- осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов и других народов.

- проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа.

- ребенок знает и активно участвует в фольклорных праздниках русского, татарского и др. народов Поволжья. Ребенок с удовольствием смотрит мультфильмы на татарском языке, знакомится со сказками, стихами, загадками слушает народные песни, играет, учится исполнять национальные танцы.

- понимает речь на татарском языке, в пределах, изученных тем, задает вопросы на татарском языке. 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры.

- ребенок освоил обязательный минимум татарских слов, свободно общается на татарском и русском языках в пределах программы.

Содержание направлений с учетом Национально-регионального компонента

1. Образовательная область «Физическое развитие»

Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных особенностей являются:

создание условий в дошкольном образовательном учреждении;

развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям;
осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики ДОУ, сельского поселения, района, города, республики;

совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры проводимые на территории сельского поселения и района;

2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Использование национального регионального компонента в направлении, социально-личностного развития ребенка включает:

развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность Республики Татарстан, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих в организациях на территории сельского поселения, района, республики, детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни;

обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного сельского поселения; расширение знания детей о работе Дома культуры, магазина, ФАП и т. д.;

3. Образовательная область «Познавательное развитие»

Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом национально-регионального компонента являются:

воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и сельского поселения;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной активности, шире использовать возможности народной и музейной педагогики.

4. Образовательная область «Речевое развитие»

Речевое развитие детей с учетом национально – регионального компонента включает:

обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах;

ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям татарского, русского, чувашского, мордовского, марийского, башкирского, удмуртского и других народов, 
проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам.

5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста средствами татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя:

создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;

развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного поселения;

воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народов проживающих в Республике Татарстан и Поволжье.
Комплексно-тематическое планирование психолого-педагогической работы

в младше - средней группе (3-5 лет)

	Месяц
	Содержание

	сентябрь октябрь 
	ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ, СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ

Физическое развитие:
Игры: “Түбәтәй”», «Ак куянкай», «Овощи с огорода», «Маэмай».

Игра-имитация: «Мы на телеге едем, едем».

Социально-коммуникативное развитие:

Рассказ воспитателя о родном селе Старая Письмянка.

Беседы:”С кем я живу”, “Әти белән әни”, “Безнең бакчада яхшы”
«Моя Республика Татарстан», «Знакомство с улицами сельского поселения», «Поведение в транспорте», «Беседа о профессиях».

Гласный звук (а), буквы А, а

Понятие о речи.

Познавательное и речевое развитие:

Тематика занятий по обучению детей, русскому языку по проекту:

«Минем өем».

Сказки: «Медведь и Дед» пер. Р.Ахмета, «Лиса и Журавль», пер. Р.Кожевниковой.

Поэзия: Б. Рахмат «Петушок...», пер. Е. Муравьева; Р.Валеева «Кукле

платье подарила», пер. В. Валеевой; Р. Миннуллин «Про папу с мамой», пер.

С. Малышева.

Проза: А. Хасанов «В детском саду», пер. Ф. Зарифа.

Литературные сказки: Р. Батулла «Подарок», пер. Э. Умерова

Печатание букв А, а

Для заучивания наизусть: «Пальчик, пальчик, где ты был?», пер. Р.Ахметова, “Чишмә”..

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, заклички, считалки, прибаутки.

«Осень наступила» муз. Л.Шигабутдиновой. Слушание. «Әпипә» в обработке

Р. Еникеевой, «Хороводная», «Давайте потанцуем» (диск «Шома бас»).

ИЗО деятельность:

Лепка. «Покормим птичек», «Подарок моему соседу».

Аппликация. «Дом, в котором я живу», «Украсим фартук бабушки», “Матур тарелка”.

Рисование. «На улицах Лениногорска», «Узор на платке».

Праздник: «Сӛмбелә», “Нардуган”, “Сабантуй”.

	ноябрь
	РУССКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Море волнуется», «Курица и цыплята».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Страна, в которой мы живѐм», «Какими видами транспорта можно путешествовать по России», «Друг детей"

Д/игры: «Три цвета светофора», «Дети-пешеходы и дети- пассажиры».

Изготовление костюмов для игр-драматизаций по русским народным сказкам

Гласный звук (у)

Знакомство со звуком У, у

	
	Познавательное и речевое развитие:

Печатание букв У, у слов ау, уа, предложений Ау, Уа.

Сказки: «Мужик и медведь», «Дурак и береза».

Поэзия: «Котик» М. Дружинина, «Мы идем через дорогу» М. Дружинина,

«Вот какой рассеянный» С. Маршак, «Дядя Степа» С. Михалков.

Проза: «Сторож» В. Осеева, «Как Маша стала большой», «Осень на пороге»

Н. Сладков.

Литературные сказки: «Как варить компот?» Г. Юдин, «Синие листья» В. Осеева.

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: «Осень» муз. И.Кишко, сл. Т.Волгиной, колыбельная песня «Баю-бай»,

муз.М.Красина,сл.М.Черной,«Ива» муз.А.Князькова.И.Токмаковой.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Дымковская игрушка».

Аппликация. «Хоровод матрѐшек» (коллективная работа).

Рисование. «Моя любимая игрушка”, “Исәнме кояш”, 
Праздники: “Рождество”, “Масленица”.

	        Декабрь
	Физическое развитие:

Игры: «День и ночь», «У медведя во бору», «Сигналы светофора», «Ловкий

пешеход», «Два Мороза».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Великий город - Москва и еѐ достопримечательности», д/игра

«Гости Москвы», «Рассказ воспитателя о России», «Москва – столица нашей

России», «Поведение на дороге».

Познавательное и речевое развитие:

Гласный звук(о), Буквы О, о

Работа по теме:

Сказки: «Кораблик», «Мороз и заяц».

Поэзия: «Живи, елочка!» И.Токмакова, «Белый снег пушистый» И.Суриков.

Проза: «Поход» А. Гайдар, «Светик-трехцветик» Т. Александровой (Веселые

картинки. №6. 2003), «Как елку наряжали» Л.Воронкова.

Литературные сказки: «Сказка про Комара Комаровича» Д. Мамин-Сибиряк.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Ознакомление с музыкальным инструментом «балалайка», «Песня

о Родине» И. Дунаевского, «Моя Россия» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой.

«Я по городу иду» муз. А. Перескокова, сл. Т.Антоновой, «Скоро Новый год»

муз. И.Арсеева, сл. В.Татаринова.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Сказочная птица» (филимоновская роспись).

Аппликация. «Украшение пояска» (филимоновская роспись).

Рисование. «Наряд русской красавицы» (филимоновская роспись).

Праздники: новогодний праздник, «Рождество».

	Январь 
	ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Гуси - гуси», «Кошка и мыши» (“Песи белән тычкан баласы”).
Социально-коммуникативное развитие:

Рассказ воспитателя о столице республики Казани.

Рассматривание иллюстраций о достопримечательностях Казани.

Беседа: «Татарские национальные блюда”.

Игры-имитации «Мы в автобусе», «Как правильно перейти дорогу на сигналы светофора».

Познавательное и речевое развитие:

Гласный звук (и), Буквы И, и

Запись под диктовку буквы: Оо, Уу, Аа

Сказки: «Смышленая ворона», пер. Л. Замалетдинова.

Поэзия: Г. Тукай «Зимний вечер» пер. С. Бобкова; Ш. Галиев «В автобусе?»,

пер. В. Баширова и Э. Блиновой; Р. Валеева «Приходи, весна, скорей»,

Б. Рахмат «Асия», пер. Г. Абрамова.

Проза: А. Алиш «Дядя рабочий», пер. Г. Каримовой.

Литературные сказки: А. Гаффар «Хвост»; А. Алиш «Бояка и Небояка», пер.

А. Бенденского.

Для заучивания наизусть: X. Халиков «Хәерле иртә белән!».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Ознакомление с музыкальным инструментом «гармонь».

Песенки, потешки, заклички, считалки, прибаутки.

«Попляши!»,

«Найди свою пару» (диск попляши...», пер. А. Аминова

ИЗО деятельность.

Лепка. «Татарское национальное блюдо чак-чак».

Аппликация. «Украшение подушки».

Рисование. «Украсим полотенце».

Праздник: «Нардуган».

	Февраль
	РУССКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Волк и ягнята», «Лисички и курочки», «Стая уток», «Стрелок»,

«Перепрыгни через ров».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Добрые и вежливые русские слова», «Почему мы не говорим на родном языке», «Я умею одеваться», «Папы, дедушки - солдаты».

«Изготовление подарков ко Дню защитника Отечества».

Познавательное и речевое развитие:

Гласный звук (ы), Буква Ы

Работа по теме: Выделение звука

Сказки: «Лиса, волк и медведь», «Петушок и бобовое зернышко»

Поэзия: «Научу обуваться и братца» Е.Благинина, «Мамин день» И.Токмакова, «Праздник мам» В. Берестов.

Проза: «Про снежный колобок» Н.Калинина, «Оля пришла в садик»

В.Карасева, «Звездолетчики» В.Бороздин.

Литературные сказки: «Сказка про маму» С.Прокофьева.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: «Сапожки скачут по дорожке» муз. А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной,

«Заинька пушистый», «Путаница» муз. Е.Тиличевой, сл. К.Чуковского, «Кошечка» муз. В.Витлина, сл. Н. Найденовой, «Бравые солдаты» муз. А.Флиппенко, сл. Т.Волгиной, «Мамочка моя» муз. А.Перескокова, сл.

С.Антоновой.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Что было в избушке трѐх медведей».

Аппликация. «Украшение солонки» (городецкая роспись).

Рисование. «Роспись доски» (городецкая роспись).

Праздники дни рождения:«М. Джалиль - татарский поэт - герой»

	Март
	ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Серый волк», «Хитрая лиса».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Животный мир Татарстана», «Птицы родного края», «Мухоморы в лесу», «Моя родная улица».

Изготовление кормушки для птиц.

Дид.игры:«Шофер», «Пешеходы и транспорт».

Познавательное и речевое развитие:

Гласный звук (э), Буквы Э, э

Работа по теме: Выделение звука (э) из слова Эх.

Повторение букв: Оо, Уу, Ии, Аа, ау, уа

Сказки: «Два лентяя», обраб. С. Гильмутдиновой

Поэзия: Ш. Маннур. «Гусята», пер. Л. Топчия; А. Рашит «Солнечный край», пер. С. Малышева, Г. Зайнашева «Наш веселый Сабантуй», пер. С. Малышева, М. Джалиль «Мой пес», «Родник», «Храбрый заяц», «Грибы» М.Файзуллина пер. С. Малышева.

Проза: М. Хасанов. «Снег идет», пер. М. Зарецкого.

Литературные сказки: А. Гаффар «Сладкий щавель», Г.Тукай «Водяная»(“Су анасы”).

Для заучивания наизусть: Г. Тукай «Как время зовется?», пер. В. Лунина.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: песенки, потешки, заклички, считалки, прибаутки.

«Парный танец», «Подружились» (диск «Шома бас»).

ИЗО деятельность:

Лепка. «Птицы на участке»

Аппликация. «Снегири и синицы у нас в гостях»

Рисование. «Животные-главные герои татарских народных сказок»

Праздник: «Навруз».

	Апрель
	РУССКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Воробышки и кот», «Гуси-лебеди».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Деревья родного края», «Цветы, трава, насекомые на лужайке»,

«Как вести себя в лесу», «Уход за комнатными растениями».

Дид.игры: «Летают, прыгают, бегают», «Детки, с какой ветки?».

Познавательное и речевое развитие:

Согласные звуки (н, и), Буквы Н, н

Работа по теме:

Сказки: «Лисичка-сестричка и серый волк», «Зимовье зверей».

Поэзия: «Весна» Г. Ладонщиков, «Посидим в тишине» Е. Благинина, «А что

у вас?» С. Михалков, «Почему рассердилась бабушка?», «Белая береза» С. Есенин.

Проза: «Аленький цветочек», «Хотела галка пить…» Л. Толстой, «Памятник советскому солдату» Л. Кассиль.

Литературные сказки: «Медведь и солнце» Н. Сладков, «Сороки» В. Осеева, «Сказка о перевернутой черепахе» М. Пляцковский, «Под грибом» В. Сутеев.

Для заучивания наизусть: «Одуванчик» Е. Серова, «Спи, младенец мой прекрасный» М. Лермонтов.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: «Зима прошла» муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой, «Ласточка» муз. А. Перескокова, сл. С. Антоновой, «Песенка львенка и черепахи» муз. Г. Гладкова, сл. С. Козлова, «Апрель» П. Чайковский.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Дымковский петушок».

Аппликация: «Весна в лесу» (коллективная работа).

Рисование: «Роспись пасхальных яиц» (филимоновскя роспись

	Май
	Физическое развитие:

Развлечение: «Мы любим играть».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседа: “Туган ягым Татарстан».

Познавательное и речевое развитие:

Литературная викторина: «Путешествие по знакомым произведениям».

Художественно-эстетическое развитие:

Выставка детских работ.

Праздники: «Все народы в гости к нам», «Сабантуй».


Комплексно-тематическое планирование психолого - педагогической работы

в старшей группе (5-6 лет)

	Месяц
	Содержание

	Сентябрь 
	СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ, ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Йөзек салу», «Так, да и нет..», “Буяу белән буяучы”, «Летели, летели», «Мәликә».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Самые красивые места, достопримечательности родного села», «Мы не одни живем на земле», «Шурәле бәләгә тарган» (пожар куркынычсызлыгы).

Обзорная экскурсия по музею школы.

Дид.игра «Составь узор».

Познавательное и речевое развитие:

Согласные звуки (м, м), Буквы М, м

Повторение. Чтение слогов.

Тематика занятий по обучению детей татарскому и русскому языкам по проекту «Уйный-уйный үсәбез».

Сказки: «Глупый волк», пер.Р. Ахметова; «Как Таз рассказывал падишаху небылицу».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия. Г. Тукай «Осень» (отрывок), пер.А. Ахметовой; Р. Валеева «Тюбетейка и калфак», пер.Е.Муравьева.

Проза: А. Алиш. «Чем занимаются люди», пер. Г. Каримовой.

Литературные сказки: А. Гаффар «Червяк идет в гости».

Для заучивания наизусть: Г.Тукай «Наша семья», пер. Е. Тушновой.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка:

Музыкальные инструменты.

Песенки. Игровой фольклор.

«С добрым утром…», пер. Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина.

Знакомство с музыкальным инструментом: «Кубыз».

Слушание «Уммегульсум» тат.народ мелодии в обработки Ф. Фаизовой.

Пение: «Петух», муз. Дж. Файзи; сл. М. Джалиля. Танцы «Парный танец», татарская народная мелодия в обраб. З. Хабибуллина. Хороводная «Кәдәрия-Зәкәрия» народная песня, пер.С. Малышева.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Лабиринт сказок» (герои сказок А. Алиша). «Друзья для Нечкэбиль» (украшение калфака).

Рисование. «Поспешим на помощь краскам» (Украшение платка для эби).

Праздник. ―Белем бәйрәме.

	Октябрь
	Физическое развитие:

Физзарядка. “Лебеди”.

Игры: «Лисички и курочки», «Жмурки».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Традиции и культура татарского народа»,

«Старые виды ремесел: плетение и ткачество.

Познавательное и речевое развитие:

Согласные звуки (л, л), Буквы Л, л

Повторение.

Работа по теме.

Сказки: «Лиса, еж и ежиха», пер. Л. Замалетдинова; «Зөхра-йолдыз».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Э. Шарифуллина. «Хочу быть шофером», пер. Е. Муравьева.

Проза: Р. Фахреддин «Воспитанный ребенок», пер.Р.Ахмета.

Литературные сказки: Р. Батулла. «Лесные разбойники», пер. Э. Умерова.

Для заучивания наизусть: М.Джалиль «Петушок».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка.

Песенки. Игровой фольклор.«Даут с петушком», пер. Р. Ягафарова, перес.

Л. Кузьмина.

Слушание музыки «Осень».

Пение «Көз, көз, әйт әле».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Я слепил бэлеш».

Аппликация. «Орнаментация каймы» (Тюбетейка, калфак).

Рисование. «Украсим Айсылу платьице». «Лирический танец», татарская народ. мелодия в обраб. А. Ключарева.

Праздник: «Сюмбеля».

	Ноябрь 
	Физическое развитие:

Игры: «Скок-перескок», «Займи место», «Горшки продаем».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Татарский растительный орнамент», «Плачет хлебушко, когда его ест лентяй», «Как жили наши предки».

Познавательное и речевое развитие:

Закрепление пройденного. Понятие о предложении.

Песенки. Игровой фольклор: «Лисонька …», пер. Р. Ягафарова, перес.Л. Кузьмина.

Сказки: «Три дочери», обраб. С. Гильмутдиновой.

Произведения татарских писателей и поэтов.

Поэзия: Ш. Галеев «Воспитанный», пер. В. Баширова и Э. Блиновой; Р. Миннуллин «Люблю гостей», пер.С.Малышева.

Проза: Ф. Зариф «Сладкое лето»,пер. Н. Бурсаковой.

Литературные сказки: Г. Галеев «Петух и часы», пер. Л. Файзуллиной.

Для заучивания наизусть: А.Кари «Дедушка Мороз», пер. Е. Муравьева.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка:

Слушание: Р. Яхина «Кӛз».

ИЗО деятельность:

Аппликация.«Украшение полотенца».

Рисование: «Роспись блюда».

Праздник: драматизация по произведениям А. Алиша (силами детей)

	Декабрь 
	БАШКИРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Липкие пеньки», «Юрта».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Традиции и культура башкирского народа»,

«Достопримеча-тельности столицы Башкортостан -Уфы», «Как рубашка в поле выросла», «Гостеприимные башкиры».

Познавательное и речевое развитие:

Звук (Й), Буквы Й, й.

Сказки: «Медведь и пчелы», «Алп-батыр», «Сказка о курае», «Егет, звавший на помощь нужду».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Слушание башкирских народных мелодий.

Знакомство с башкирским музыкальным инструментом: «Курай».

Пение «Кыш бабай».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Путешествие в сказку» (герой башкирских сказок).

Аппликация: «Украшение башкирской национальной одежды».

Рисование: «Башкирский ковер».

Праздник: «Яңа ел».

	Январь 
	РУССКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Физкультминутка.

Буратино.

Игры: «Гуси-лебеди», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гори, гори ясно!», «Как у дядьки Трифона», «Золотые ворота», «По малину».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Традиции и культура русского народа», «Сия прялка изрядна – хозяюшка обрядна», «Русские народные промыслы».

Дидактические игры: «Русский наряд для куклы», «Сложи узор»,

«Дымковское лото», «Русское лото».

Словесно-дидактические игры: «Летает, не летает», «Кто любит?», ―Закончи пословицу».

Познавательное и речевое развитие:

Слог. Большая буква в именах, фамилиях.

Работа по теме.

Сказки: «Лиса и кувшин», «Крылатый, мохнатый да масляный», «Сивка-

Бурка», «Царевна- лягушка», «Хаврошечка».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Заучивание колыбельных песен. Пение русских народных песен:

«Как у наших у ворот», «А я по лугу», «Ты скажи, скажи, воробышек», «Ворон»,» «Андрей- воробей».

Слушание гимна России.

Знакомство с музыкальным инструментом «Трещотка». Игра на них.

ИЗО деятельность:

Рисование. «Косынка для куклы» (дымковская роспись), «Узор на полосе»

(городецкая роспись), «Голубое чудо гжели».

Аппликация. «Украшение кокошника для русской красавицы».

Лепка. «Сказочная птица» (дымковская игрушка).

Праздник. «Деревенская ярмарка».

Развлечение. «Встреча со сказкой» (инсценировка детей).

	Февраль 
	ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Соры бүре», «Качышлы», «Тимербай», «Чума үрдәк, чума каз».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «О названиях улиц на которых живут дети », «Двор, о котором

мечтаю во сне», «Алар Ватанны сакладылар».

Познавательное и речевое развитие:

Чтение сказки Г. Юдина “Лесные музыканты”

Сказки: «Саран и Юмарт», «Зилян».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Дж. Тарджеманов «Зима», пер. М. Ивансен; Р. Миннуллин «Стою я на посту», Ф. Карим. «Скоро весна», пер. Т. Стрешневой.

Проза: А. Хасанов. «Мама сказала», пер. Ф. Зарифуллина.

Литературные сказки.

Для заучивания наизусть:

Р. Валеева «Поздравляю тебя, мама», пер. Р. Валеева.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Песенки. Игровой фольклор: «Навруз, Навруз…», пер. Р. Ягафарова.

Знакомство с музыкальным инструментом «Гармун».

Пляска с пиалами.

Игра с пением: «Малика»; муз. Ф. Шаймардановой, слова народные

ИЗО деятельность:

Лепка. «Любимые герои стихотворений М. Джалиля»

Аппликация. «Тюбетейка для дедушки».

Рисование. «Украшение фартука».

Праздник. «А у наших у ворот развесѐлый хоровод» (хороводные игры и забавы).



	Март
	ЧУВАШСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Хищник в море», «Тили-рам?», «Рыбки», «Сирелер» («Расходитесь»).

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Традиции и культура чувашского народа».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: «Почему сосна и ель вечно зеленая» пер. С. Шуртакова, «Вот будет

здорово!», «Красавица Плаги», «Приметливый портной».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Пение: «Әнилэр бәйрәме», «Яз килә».

Знакомство с национальным инструментом «сарпай» - волынка.

ИЗО деятельность:

Лепка. Чувашское национальное блюдо-хуплу.

Аппликация. «Чудо-чудное, диво-дивное» (украшение салфетки).

Рисование. «Разные-разные сурпаны».

Праздник. «Щеварни» (Масленица), «Навруз».

	Апрель
	ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: “Тышаулы атлар», «Кем беренче?».

Работа по теме.

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Знаменитые наши земляки» (художники, композиторы), «Татарская вышивка», «Витамины нашего края укрепляют организм».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: «Кто сильный?», «Старик и лиса».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Р. Корбан «Больнее было бы…», пер. С. Махотина.

Проза: А. Алиш «Как я учился считать», пер. Л. Файзуллиной.

Литературные сказки: Ф.Шафигуллин «Лейсан», разбойники».

Для заучивания наизусть:

Э. Шарифуллина «Хочу быть шофером».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Песенки. Игровой фольклор.

«Навруз, Навруз…», пер. Р. Ягафарова.

Слушание «Вальс», муз. С.Сайдашева.

Пение «Пришла весна» муз. Дж. Файзи.

Танец «Потанцуем», муз. А. Абдуллина.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Путешествие в сказочной стране» (герои сказок Г.Тукая).

Аппликация. «Ичиги для мамы».

Рисование. «Кукла в национальном костюме».

Праздник. «Тукай безнең белән».



	Май
	РЕСПУБЛИКИ ПОВОЛЖЬЯ

Физическое развитие:

Игры: «Тюбетейка».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседа: «Туган ягым - Татарстан».

Познавательное и речевое развитие:

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Б.Рахмат «Сабантуйда».

Для заучивания наизусть

Х.Халиков «Хәерле иртә белән!».

Литературная викторина. «Путешествие по знакомым произведениям».

Художественно-эстетическое развитие:

Лепка. «Страна фантазий» (полюбившиеся герои сказок народов Поволжья).

Аппликация-рисование. «Магазин народных промыслов» (коллективная работа).

Праздник. «Венок дружбы».


Комплексно-тематическое планирование психолого - педагогической работы

в подготовительной группе (6 -7лет)

	Месяц
	Содержание

	Сентябрь

 апрель
	СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ, ТАТАРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Соры бүре”, «Чүлмәк сатыш”,

«Скок-перескок» (Күчтем-күч), «Хлопушки» (Әбәкле), «Займи место» (Буш урын), «Ловишки» (Тотышлы), «Жмурки» (Күзбәйләу, «Перехватчики» (Куышу), «Тимербай», «Лисички и курочки» (Тӛлке һәм тавыклар), «Кто дальше бросит?» (Кем ераграк ыргыта), «Тышаулы атлар”.

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Почему мы не говорим на родном языке».

Экскурсия в музей истории сельского поселения в школе.

Знакомство с природными богатствами РТ.

Познавательное и речевое развитие:

Тематика занятий по обучению детей татарскому и русскому языкам по проекту «Без инде хәзер зурлар-мәктәпкә илтә юллар»

Сказки: «Сорока», пер. Р.Ахмета; “Кәкре каен”; «Гульчечек», пер. Р.Кожевниковой

Поэзия: М. Джалиль «Осень пришла», «Красная ромашка»,

«Соловей и родник», «Лекарство», пер. Ю.Кушака; Р. Корбан

«Сады», пер. С. Махотина; С. Хаким «Мы с Волги, из Казани», пер. Р. Морана; Ф. Яруллин «Единственная»,

пер. Р. Кожевниковой; Р. Миннуллин «Если будет хлеб» пер. С. Малышева. «От января до декабря», пер. С . Малышева; Р. Мингалим «Добрый зайчишка», В.Баширова; X. Халиков «Праздник», пер. М. Скороходова; 3 Нури «Считать умею» Р. Миннуллин, Г.Тукай «Счастливый ребенок», «Кончил дело – гуляй смело».

Проза: Р. Фахреддин. «Воспитанный ребенок», пер. Р. Ахмета; В. Монасыпов «Куда бегут лекари?»; М. М. Хасанов «Птица Фариды», пер. М. Зарецкого; А. Xасанов. «Тихие улицы».

Литературные сказки:

К. Насыри «Скупая собака» (басня); Ф.Зариф «Родник», пер. Н. Бурсаковой;

А. Гаффар «Колокольчики»; Р. Батулла «Сын-Журавль». пер. Э. Умерова; Г.

Тукай «Шурале».Для заучивания наизусть:

Р. Миннуллин «Прощание с детским садом», пер. Э. Блиновой.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Слушание «Марш» С.Сайдашева.

Песенки. Календарные обрядовые песни: «Загляни к нам солнышко», пер.

Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина; «Нардуган, мой Нардуган…пер.Э.

Каюмовой.; «Пальчики» пер. Р. Ягфарова, перес. Л. Кузьмина; 

«Жаворонок, проснись..», пер. Р. Ягафарова.

Разучивание песни «Кӛз» Г. Гараева

Знакомство с народными музыкальными инструментами (гармонь, курай,

кубыз, домбра).

ИЗО деятельность:

Лепка. «Өчпочмак».

Аппликация. «Минем авылым»,

«Кукла в национ. одежде.

Рисование. «Улица на которой я живу», «Украсим скатерть».

Праздник. «Сӛмбелә», «Нардуган», «Нәүрүз».

	Ноябрь

апрель
	РУССКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Физкультминутка.

Игры: « Жмурки», «Горелки», « Кот, какая сметана», «Домино», «Черное и белое», «Ой, болит!», «Мышеловка»,”Горелки», «Бубенцы», 

«В саду ли в огороде», «В хороводе мы были», «На зеленом лугу».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Почему на пасху красят яйца?», «Почему русские люди пекут блины?». Знакомство с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее.

Познавательное и речевое развитие:

Работа по теме.

Сказки: « Морозко», «Царевна-лягушка», «Сивка –бурка», «Хаврошечка»,

«Снегурочка».

Поэзия: М. Лермонтов «Горные вершины».

Проза: А.Куприн «Слон», М. Зощенко, Е. Носов «Как ворона на крыше заблудилась».

Литературные сказки: А. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», П. Ершов «Конек – горбунок».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Песенки: «Лиса рожью шла…», «Чигарики-чок-чигарок…», «Зима пришла…», «Идет матушка весна…”.

Сказки и былины: «Илья Муромец и Соловей-разбойник», «Василиса Прекрасная», «Волк и Лиса».

Заучивание колыбельных песен и приговорок, ознакомление с музыкальными инструментами (дудка, треугольники, деревянные ложки). Игра на них.

Пение русских народных песен.

«Лиса по лесу ходила», «А я по лугу», «Ходит зайка по саду», «Скок- скок- поскок», «Во поле береза стояла», «Как пошли наши подружки».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Дымковская лошадка», «Мишка» (по Богородской игрушке).

Аппликация. « Волшебная яблоня» (по сказке «Хаврошечка»), коллективная

работа «Хоровод матрешек».

Рисование. «Хохломские узоры”.

Праздники. «Пришла Коляда - отворяй ворота», «Масленица».



	Декабрь 
	БАШКИРСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Медный пень» (Бакыр бүкэн), «Палка-кидалка» (Сойоштаяк), «Стрелок» (Уксы).

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Чем славится Башкортостан», «Национальные блюда башкирского народа», «Древняя форма пчеловодства – «бортничество».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: «Ленивая девочка» «Сказка о курае», «Башкирский праздник» переводы Р. Шафикова.

Поэзия: А. Игебаев «День победы» Ф. Рахимгулова «Праздничные дары».

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, считалки. «Чудесная камышинка». Пересказ

Л.Кузьмина, «Голоса».

Пересказ

Л.Кузьмина, Л.Кузьмина, «Двенадцать девчонок». Пересказ Л.Кузьмина.

Ознакомление с музыкальным инструментом кубыз. Слушание башкирской народной мелодии «Гульназира».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Мишка с бочонком меда».

Аппликация. «Ичиги для джигита».

Рисование. «Роскошный кафтан (жилет)».

	Январь 
	ЧУВАШСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Бои петухов», «Воробьи и кошка», «Гуси-лебеди», «Простая лапта».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Традиции и культура чувашского народа», «Столица Чувашии – город Чебоксары».

Встреча с представителями чувашской общины из дома Дружбы народов».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: « Девушка на луне» Перевод С. Шуртакова, «Почему сосна и ель вечно зеленая» пер. С. Шуртакова.

Поэзия: «Засыпай сынок» обработка Л. Яхина.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенка « Засыпай сынок» (обработка Л.Яхнина.)

Слушание чувашской народной мелодии.

Ознакомление с музыкальными инструментами волынка (скрипка).

ИЗО деятельность:

Лепка. Сказочные герои.

Аппликация. Украшение головной повязки – сурпан.

Рисование. «Украшение пояса» завитками.

Праздники. «Раштав» (Рождество). «Щеварини» (Масленица).

	Февраль 
	УДМУРТСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Баня», «Водяной», «Слепой баран», «Маша и Яша», «Ручеек», «Горячие табани»,

«Колечко», «Жмурки».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Что такое народное искусство», «Ознакомление с легендой о

возникновении гуслей».

Беседа о ижевском конструкторе-оружейнике М.Т. Калашникове.

Встреча с детьми из городской удмуртской общины «Зардон».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: «Как купец хотел солнце остановить» пересказ М. Булатова, «Красавица береза» пересказ М. Булатова, «Петух и курица», «Заным-Койдым», «Котофей Иванович».

Проза: В. Ванюшев «Я удмурт», «Друзья и хлеб»

Ф. Васильев «Наши сосны», «Дождик», «Маковы цветы» пересказ Л. Кузьмина.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки. Считалки «Шанежка», «Дождик», «Гуля- голубок», «Считалка с яблоком».

Ознакомление с музыкальным инструментом скрипка, ложки.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Удмуртская посуда»

Аппликация. «Украшение удмуртского платка-айшон».

Рисование. Рисование кота по сказке «Котофей Иванович», украшение головной косынки удмуртским орнаментом.

Праздники. «Толсур» (зимний праздник), «Бадзым нунал» (Пасха).

	Март 
	МОРДОВСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Слепая старуха», «Сова», «Паук и мухи», «За капустой», «За ягодой»,

«В камушки» (Кевняняса), «В ворона», «В курочки».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Духовная культура Мордовского народа», «Заповедник имени П.Г. Смидовича, где находится уникальный в Республике музей фауны».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: «Как собака друга искала», «Благородный медведь» (Обработка Э. Померанцева).

Поэзия: «Родной мой край» Н. Эркай, «В России средь березовых просторов» А.Норкин.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенка. «Лесные утки». Обработка Н.Колпака. Ознакомление с музыкальным инструментом свирель - «нуди», скрипка - «карьеве».

ИЗО деятельность:

Лепка. Знакомство с посудой мордовских мастеров.

Аппликация. «Праздничный фартук»

Рисование. «Нарядный нагрудник»

Праздник. «Мэрцишор» (праздник

прихода весны).

	Апрель 
	МАРИЙСКИЙ КОМПОНЕНТ

Физическое развитие:

Игры: «Катание мяча».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседа: «Народная песня – живой свидетель народного быта».

Познавательное и речевое развитие:

Сказки: «Гусли само дуды», «Ученый медведь».

Проза: « Пуговица» Н. Майн.

Литературные сказки: «Лиса, сова и сорока». Пересказ А. Елагиной.

Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, пословицы, поговорки, считалки, загадки.

«Колыбельная» перевод С. Поделкова, «Наше поле» перевод С. Поделкова.

Ознакомление с музыкальным инструментом гусли («карш»), волынка («шювыр»). Народная музыкальная игра «Кукушка».

ИЗО деятельность:

Аппликация. «Кружка для эран».

Рисование. «Национальный передник – Ончылсакыш».

Праздник. «Пеледыш пайрым» (Праздник цветов).

	Май 
	РЕСПУБЛИКИ ПОВОЛЖЬЯ

Физическое развитие:

Развлечение: «Мы любим играть».

Социально-коммуникативное развитие:

Беседа: «Туган ягым Башкортостан».

Познавательное и речевое развитие:

Литературная викторина: «Путешествие по знакомым произведениям (детские писатели Поволжья).

Художественно-эстетическое развитие:

Лепка: «Страна фантазий» (полюбившиеся герои сказок народов Поволжья).

Аппликация-рисование: «Магазин народных промыслов» (коллективная работа). 


Достижения детьми планируемых результатов освоения части

Программы, разработанной с учетом национально-регионального компонента
младше - средняя группа  (3-5 лет)
	Физическое развитие
	Татарские и русские народные игры.

Утренняя гимнастика, закаливающие процедуры, с использованием малых жанров устного народного творчества

	Социально-

коммуникативное

развитие
	Свое имя, фамилия, возраст, имена членов своей семьи; свой

детский сад, поселение, республику, страну.

Основные правила безопасного поведения на улицах (ПДД), в

общественных местах, в лесу (способы взаимодействия с

растениями и животными), дома.Профессии членов своей семьи, трудовые обязанности по возрасту в группе, на участке детского сада, дома.

	Познавательное

развитие
	Достопримечательности своего поселения, района, г. Казани, г. Москвы; растительный и животный мир родного края, России.

	Речевое развитие
	Интерес к изучению родного и второго государственного языка.

Татарский и русский народный фольклор, произведения татарских и русских писателей и поэтов.

	Художественно-эстетическое

развитие
	Татарские и русские народные инструменты, песни, песни

татарских и русских композиторов, праздники и развлечения.

Элементы татарского орнамента, дымковских, городецких,

филимоновских узоров.


старшая группа  (5-6 лет)
	Физическое развитие
	Подвижные игры татарские, русские, башкирские и чувашские

Самоконтроль по отношению к своему двигательному поведению

во время игровых занятий

	Социально-

коммуникативное

развитие
	Обычаи и традиции русского доброжелательное отношение к

национальностей. Правила поведения на проезжей части улиц родного поселения и в общественных местах, а также безопасного поведения для

человека и окружающего мира природы. Труд взрослых, трудовые обычаи и традиции татарского, русского,башкирского, чувашского народов.

	Познавательное развитие
	Столица Российской Федерации, Республики Татарстан и народы Поволжья.

	Речевое развитие
	Произведения поэтов и писателей татарского, русского,

Чувашского, башкирского, мапийского, удмуртского народов, фольклор. Общение на родном языке, второму языку в пределах программы

	Художественно-эстетическое

развитие
	Народная музыка, со звучанием национальных инструментов,

татарские, русские, чувашские и башкирские, марийские, удмуртские орнаменты в изодеятельности.


подготовительная  группа  (6-7 лет)
	Физическое развитие
	Подвижные игры народов Поволжья (татарские, русские, башкирские, мордовские, марийские,удмуртские), разные варианты подвижных игр. Польза лекарственных растений своего края в сохранении и укреплении собственного здоровья.

	Социально-

коммуникативное

развитие
	Объем материала по республикам Поволжья; совместные игры,

труд, помощь сверстникам, оценка их поступков.

Правила безопасного поведения на водоемах, реках РТ, работа

ГИБДД, МЧС.

Трудовые традиции и обычаи народов Поволжья (татарского,

русского, башкирского, чувашского, марийского, удмуртского, мордовского).

	Познавательное

развитие
	Государство, республика (президенты, правительство, армия,

полиция), государственные символы России и Татарстана (флаг,

герб, гимн), родной город, его достопримечательности, природа,

выдающиеся личности (писатели, композиторы, художники)

.

	Речевое развитие
	Художественные произведения и устное творчество народов

Поволжья. Государственные языки в пределах программного материала.

	Художественно-эстетическое

развитие
	Народные инструменты – свирель, гусли, волынка, скрипка,

ложки, домбра, дудка, треугольники, деревянные ложки;

хороводные игры народов Поволжья.

Узоры по мотивам народных росписей (хохломская, жостковская).

Составление композиции с узорами народов Поволжья (татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, удмуртского, мордовского), орнаменты

(пион, шиповник, разные виды листьев).


Приложение №2

СПИСОК МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Региональная программа дошкольного образования. Р.К.Шаехова

«Балалар бакчасында музыка» учебное пособие для детей младшей группы (на татарском языке) А.М.Сафина, Л.С. Шигабутдинова. Казань, 1997 г.

«Балалар бакчасында музыка» учебное пособие для детей средней группы (на татарском языке) А.М.Сафина, Л.С. Шигабутдинова. Казань, 1996 г.

«Балалар бакчасында музыка» учебное пособие для детей старшей группы (на татарском языке) Р.Н.Мубаракшина, В.К.Валиева. Наб. Челны, 1994 г.

Хрестоматия для музыкальных занятий в детском саду (пособие на татарском языке) Сост. И.Г.Исхакова, З.Л. Ишниязова, Т.В.Вафина и др. Казань, 1999 г.

«Алфавитные кубики» Л.Батыр-Булгари (сборник песен на татарском языке для детей). Казань, 1997 г.

«Мы танцуем» З.Г.Ибрагимова (методическое пособие для музыкальных руководителей детских садов) Казань, 2005 г.

«Җырлыйк, уйныйк, нәниләр!» С.М.Сабирова (сборник песен, игр для детей от 2 до 9 лет) Наб. Челны, 1994 г.

«Көләсе килеп тора» Р.Я.Салахов (нотное издание на татарском языке). Казань, 2007 г.

 «Әй уйныйбыз, уйныбыз» К.В.Закирова, Л.Р.Муртазина. Методическое пособие для воспитателей и инструкторов по физической культуре детских садов. Казань, 2013 г.

 «Бәйрәмнәр бәйләме» Г.В.Гумерова, Ф.Я. Зарипова (пособие для воспитателей, детских садов, классных руководителей) Казань, 2005 г.

 «Сөмбеләне кем белә?» Г.З.Гарафиева. Методическое пособие для воспитателей и музыкальных руководителей. Казань, 2003 г.

 Игра – средство воспитания. Ф.Ф.Харисов, Л.А.Харисова. Учебно-методическое издание на татарском языке.  Наб.Челны, 1994 г.

 «Балалар бакчасында җырлар, уеннар» Р.М.Мубаракшина, В.К.Валиева. Методическое пособие. Наб.Челны, 1997 г.

 «Көч һәм рух тамырлары» К.В.Закирова, Р.А.Низамов. Учебное издание для родителей и воспитателей детских садов. Казань, 1998 г.

 «Татар халкының бәйрәм һәм көнкүреш йолалары» Ф.С.Баязитова. Казань, 1995г.

 «Мин бәйрәмнәр яратам» Учебное издание на татарском языке К.В.Закирова, Г.Р.Гилязутдинова. Казань, 2009 г.

 «Күңел ачыйк бергәләп» К.В.Закирова. Учебное пособие для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей. Казань, 2003 г.

 «Балалар бакчасында музыка» Ф.М.Шаймарданова. Методическое пособие для воспитателей,  музыкальных руководителей. Часть 1,2. Казань, 2006 г.

«Чәбәк-чәбәк итә ул» З.Г.Ибрагимова, Г.Р.Гилязутдинова. Казань, 2000 г.
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Греханкина Л.Ф. Региональный компонент в структуре содерж. образования. [Текст]/ Л.Ф. Греханкина// Педагогика - 1999 - №8 - 30-34 с.

Молчева А.А. Народное декоративно - прикладное искусство Башкортостана - дошкольникам [Текст]/ А.В. Молчева - Уфа:
Ураксина Р.Б. Встреча. Обрядовые игры для детей. [Текст]/ Р.Б. Ураксина - Уфа: Китап, 1994 - 79 с.

Шаповалов В.К. Этнокультурная направленность российского образования.[Текст]/ В.К. Шаповалов - М.: Институт развития регионального образования.
Оконешникова А.П. Межэтническое восприятие и понимание детьми друг друга [Текст]: дис. 
ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ (20% ООП ДО)

Реализация экологического образования в ДОУ

Пояснительная часть

Цель экологического воспитания дошкольников - формирование начал экологической культуры и базисных компонентов личности, формирование экологической культуры.

Задачи экологического воспитания дошкольников - это задачи создания и реализации воспитательно-образовательной модели, при которой достигается эффект - очевидные проявления начал экологической культуры у детей, готовящихся к поступлению в школу;

формирование  устойчивых знаний о природе и существующих в ней взаимосвязей, бережного отношения к природе;

формирование первоначальных умений и навыков экологически грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения;

Основное содержание экологического воспитания дошкольников - “формирование... осознанно-правильного отношения к природным явлениям и объектам”1
Содержание экологического воспитания включает два аспекта:

передачу экологических знаний и их трансформацию в отношение. Знания являются обязательным компонентом процесса формирования начал экологической культуры, а отношение - конечным его продуктом. Истинно экологические знания формируют осознанный характер отношения и дают начало экологическому сознанию.

Вопросы осуществления экологического воспитания именно в дошкольном образовательном учреждении особенно важны. Ведь как раз в возрасте 3-5 лет закладываются основы мироощущения. 

Экологическое воспитание дошкольников с учетом ФГОС ДО  реализуется через такие виды деятельности:

наблюдения и опыты;

исследования;

игры;

труд;

художественно-эстетическая практика;

знакомство с природоведческой литературой;

занятия физкультурой и спортом.

Важным моментом является необходимость осуществления экологического воспитания в двух направлениях:

на обучающих мероприятиях (ООД, викторины, беседы и т. д.);

в повседневной жизни.

Воспитатель детского сада систематически использует широкий спектр форм осуществления экологического образования:

коллективные;

групповые;

индивидуальные.

____________________________________________

1 С. Н. Николаева “Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду”.

Среди используемых коллективных форм наиболее популярными являются экологические праздники «Дары природы», «Осенний бал», «Здравствуй, лето», «Зимушка-зима» и т.д. 

Среди используемых групповых форм относятся экскурсии, опыты, исследования и проведение опытов. Эффективной разновидностью групповой работы является привлечение детей к ролевым играм, деятельности кружков или клубов экологической направленности, участие в природоохранных акциях.

В индивидуальной форме организуются наблюдения за природой. Положительные эмоции вызывает у детей такие разновидности индивидуальной деятельности, как участие в конкурсах, художественной и эстетической деятельности: 

изготовление поделок, 

лепка, 

создание рисунков и т.д.

Система экологического образования в ДОУ включает следующие взаимосвязанные компоненты: 

экологизация различных видов деятельности детей, 

экологическое просвещение родителей, 

подготовка и переподготовка педагогических кадров, 

экологизация развивающей предметной среды, 

оценка окружающей среды, координация работы с другими ДОУ. 

При этом, при экологическом образовании детей дошкольного возраста определено его конкретное содержание для детей каждого возрастного этапа, выявлена необходимость его экологической направленности.

Становление экологического образования дошкольников в ДОУ происходит на основе традиционных для отечественной педагогики подходов, таких как:

народные традиции, 

тесный контакт ребенка с природой, ознакомление с окружающим миром; и современного дошкольного экологического образования. Определяя наиболее эффективные методы экологического воспитания дошкольников ДО, отдается предпочтение игровым, наглядно-действенным.
Создание экологической среды

Важным воспитательным аспектом, влияющим на формирование экологической культуры у дошкольников, является созданный в ДОУ микроэкологическая среда. Это позволяет вести непрерывный процесс, который подразумевает проведение регулярных действий, направленных на поддержание в нем необходимых для элементов живой природы условий.  Разнообразие растительного и животного мира на участке ДОУ, правильная - с экологической точки зрения - организация зоны природы в помещении ДОУ составляют развивающую экологическую среду, необходимую для воспитания детей, выступает как метод экологического воспитания и образования.

Подготовка и проведение ООД

Главная особенность организации образовательной деятельности в ДОУ сегодня - это уход от учебной деятельности (занятий), повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно -обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей.
При подготовке к проведению ООД используются разработки: 

Программа “Юный эколог” С. Н. Николаевой

«Шаг навстречу при​роде” и “Экологические беседы с до​школьниками» 

Л. Д. Бобылевой,

«Экология в картинках» Л. Д. Бобылевой и О. В. Соловской (альбом для раскрашивания), 

Сборник текстов для чте​ния по экологии для детей младшего возраста «Что такое экология?» и «Ходит капелька по кругу» Н. А. Ры​жовой,

Экологическая составляющая ООП ДО объединена в основные разделы:

1. Живая природа (растительный и животный мир).

2. Неживая природа (воздух, вода, почва, энергия).

3. Человек и природа.

4. Словарь исследователя природы.

Последовательность разделов объяс​няется целесообразностью проведения ООД с детьми с учетом сезонов года и возможностью проведения экс​курсий на природу. Каждый раздел включает несколько организованных мероприятий (ООД, экскурсия и т.д.) Особен​ность используемой в ДОУ системы экологического образования в том. что в ней делается попытка формирования систематических эко​логических знаний, в отличие от существующих, где основные понятия являются биологическими и географи​ческими.:

С целью формирования систематических экологических знаний дошкольники систематически включаются в познавательную деятельность по решению экологических проблем. Дошкольники при выполнении творческого задания непроизвольно проявляют заинтересованность и увлечённость, что помогает сосредоточить их внимание, развивать память и мыслительные операции, что в дальнейшем способствует наиболее успешному формированию экологических знаний. От формирования экологических знаний зависит успех экологического образования и как результат экологическое воспитание. 

Планирование тематики по разделам

	Сроки
	Раздел
	Тема

	Сентябрь
	Живая природа
	Вселенная. Планета Земля. Что такое природа? Природа Татарстана.

	
	Растительный мир
	Что такое экология?

	
	
	Жизненные  формы  растений  (деревья,  кустарники, кустарнички, травы).

	
	
	Почему одинаковые растения можно встретить в разных местах. Растительность и его разнообразие

	
	
	Факторы неживой природы, влияющие на растения.

	
	
	Круговорот в природе. Маленькие и большие деревья.

	Октябрь
	Растительный мир вокруг меня
	Основные жизненные формы растений.

	
	
	Если б я был деревом...

	
	
	Растения, грибы, водоросли — как они растут.

	
	
	Первоцветы.

	
	
	Съедобные и ядовитые грибы.

	
	
	Природные памятники.

	Ноябрь
	
	Растения - наши друзья, нужно их беречь.

	
	
	Влияние растительного мира на окружающую среду.

	
	
	Значение растений на нашей планете

	
	Неживая природа
	Сезонные явления в природе. 

	
	Воздух
	Загрязнение воздуха. Охрана воздушной среды

	Декабрь
	Животный мир. Домашние животные
	Домашние животные. Дикие животные.

	
	
	Круговорот воды.

	
	
	Кто накормит и напоит собачку?

	
	Деревья
	Почва. Деревья. Травяной покров. Зимняя природа

	
	
	Чудесная кладовая (значение и охрана почвы).

	
	Энергия
	Греет. Светит. Двигает.

	
	
	Ископаемое топливо.

	Январь
	Живая природа


	Многообразие животных. Насекомые. Птицы. Водоплавающие.

	
	
	Среды жизни (обитания) и местообитания животных.

	
	
	Основные приспособления организмов к жизни в воде. Кто живет в воде, на воде, около воды?

	
	
	Основные приспособления организмов к жизни на суше.

	
	
	Основные приспособления организмов к жизни в почве.

	
	
	Беседа о зимующих птицах

	Февраль
	Животный мир зимой
	Письма на снегу. Следы животных в лесу.

	
	
	Любимые животные.

	
	
	Наши зимующие птицы.

	
	
	Как зимуют птицы и животные в наших лесах.

	
	
	Экологические группы птиц.

	Март
	Животный мир весной
	Сезонные явления в жизни птиц.

	
	
	Сезонные явления в жизни зверей.

	
	
	Взаимосвязи животных в природе.

	
	
	Привлечение птиц.. Полезный и вредный

	Апрель
	Человек и природа.
	Охрана животного мира.

	
	
	Взаимосвязи животных  и растений. Биологические сообщества.

	
	
	Как и где используют энергию солнца и ветра.

	
	
	Правила поведения в природе.

	Май
	Словарь исследователя природы
	Природа учит человека (о бионике).

	
	
	Мир в цветах радуги. “Озеленим все вокруг”.

	
	
	«Мусорный монстр - как его победить?”

	
	
	«Приключения крота”. “Прекрасная прогулка”

	
	
	«Заботливый». “Зеленый”.

	Экологические чтения
	О растениях
	“Спор деревьев”  К. Ушинский

	
	О животных
	“В зеленой чаще” Г. Скребицкий

	
	О птицах
	“Птицы на кормушке” А. Захаров


                                                                  4.                                                             

	Планирование работы с детьми дошкольного возраста (3-7 лет) по экологическому воспитанию

	Месяц
	Неделя
	Тема/Вид деятельности
	Программное содержание
	Источник (пособие)

	Сентябрь

Живая природа растительный мир
	1/2
	Мироздание. «Земля - наш дом. “Где живем? “Мое село”,   “Угадай правило поведения”. Многообразие растений и их связь со средой обитания.
	Сформировать у детей представления о том, что Земля наш общий дом. Описать поведение человека по отношению к объектам природы. Описать своё село, растительный мир вокруг него, животный мир, мир пернатых.  
	Фотографии, иллюстрации

Рисунки, стихи загадки.

«Юный эколог» С.Н. Николаева



	
	3/4
	Наблюдение за растениями. «Все цветы разные»  «Красивые цветы можно поставить в вазу».      «Как ухаживать за букетом». “Кто помогал цветам расти”. Кустарники, деревья.


	Уточнить с детьми названия цветов, их строение, особенности размера, окраски, формы лепестков, листьев, стебля; побуждать к сравнительным высказываниям, к употреблению эпитетов, оценок; показать, что красота цветов заключается в разных признаках: окраске цветов, их форме, махровости; что красоту цветов дополняет листва; обратить внимание детей на то, что некоторые цветы приятно пахнут. Леса вокруг нас.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	Октябрь

Живая неживая природа
	1/2
	Образовательная ситуация

«Фрукты и овощи». “Как хомяк отдыхает”.
	Уточнить представления детей о фруктах и овощах: названиях, форме, цвете, вкусе, запахе, твердости (мягкости); рассказать о некоторых способах употребления фруктов в пищу; развивать речь, сенсорные способности; формировать умение объединять плоды по сходному признаку. На примере простого животного дать детям представление об их быте, привычках и заботах. Научить детей обращению домашними животными, привить им любовь к ним.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	3/4
	Образовательная ситуация «Изготовление пособия для игры «Вершки и корешки». “Растения в нашем уголке природы”. “Корова и коза домашние животные” Образовательная ситуация «Что растет в лесу?» “Грибы - их разновидность”
	Расширять представления детей об овощах и фруктах: местах их произрастания (огород, сад), что овощи растут на грядке в земле, а фрукты созревают на деревьях и кустах, у всех овощных и плодовых растений есть в земле корни; упражнять в наклеивании готовых форм; Формировать у детей представление о том что корова и коза живут с человеком. Работа в уголке природы.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)




	Ноябрь

Неживая живая природа
	1
	Образовательная ситуация

«Кто живет в лесу?» “Как лесные звери зимуют”. Жизнь хомяка в природе
	Расширять представления детей о лесе – в лесу живут разные животные (заяц, еж, белка, лиса, волк, медведь); все они могут жить в лесу, потому что находят там пищу; учить детей различать этих животных по особенностям внешнего вида.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)

“Расскажите детям о лесных животных”

Э. Л. Емельянова



	
	2
	Образовательная ситуация

«В гостях у курочки Рябы» (близкое знакомство с коровой, козой и свиньей)
	Познакомить детей с коровой, свиньей и козой как домашними животными, формировать представления о том, чем животных кормят, как за ними ухаживают, что от них получают; уточнять представления о взрослых животных и детенышах; развивать воображение, умение входить в игровую ситуацию, сравнивать.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	3/4
	Наблюдение

«Как узнать ель?» “Лошадь и овца домашние животные”. Комплексное  ООД “Уходить золотая осень”
	Упражнять детей в умении отыскивать знакомые деревья по одному- двум характерным признакам; показать особенности ели, по которым ее легко выделить среди других деревьев (ветви покрыты зелеными иголками, похожа на пирамидку, потому что вверху ветки короткие, а книзу становятся все длиннее и длиннее). Формировать у детей обобщенное представление о том, что лошадь и овца – домашние животные (живут вместе с человеком.Уточнять представления детей об осени, когда все в природе меняется (уходит тепло, становится холоднее, небо пасмурное, часто идут дожди; замирает жизнь.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	Декабрь
	1/2
	“Как узнать ель?”

Коллективное изготовление альбома.

Песня

«Елочка»

Наблюдение:

«Поможем нашей елочке». Как зимой живет лес?
	Уточнять представления детей о бумаге и изделиях из нее (бумагу делают из деревьев, бумага очень нужна людям, из нее изготавливают разные предметы: книги, альбомы, салфетки и др., она бывает разного цвета, тонкая и толстая, мягкая и жесткая, на ней можно рисовать, из нее можно делать игрушки, бумагу надо беречь); 

Воспитывать у детей эмоционально положительное отношение, сочувствие к живой ели, желание облегчить ее зимнее существование; дать представление о том, что в сильный мороз деревья могут замерзнуть, поэтому их следует прикапывать снегом.
	


	Январь
	1/2
	Наблюдения-опыты: “Вода”.

«Делаем цветные льдинки»

«Как лед превращается в воду»
	Показать детям, что вода прозрачная, бесцветная, сквозь нее видны предметы, что вода может быть разноцветной, красивой, если в нее добавить краску, что из воды можно делать украшения на елку, что вода легко проливается, но и легко впитывается.

Показать детям, что в тепле лед тает и превращается в воду, цветной лед становится цветной водой.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	3/4
	Наблюдение

«Что находится в шишках ели»

Образовательная ситуация

«В гостях у курочки Рябы» (знакомство с птичьим двором)

Птицы. “Как птицы передвигаются по земле”. “Ищем птичьи следы”.
	Познакомить детей со строением шишки, с семенами ели; показать особенности шишки: пахнет смолой, на дереве (в холоде) висит в закрытом виде, в тепле (в помещении) раскрывает чешуйки, из-под которых выпадают семена.

Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гусях (как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем питаются, какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи от детенышей).

Установить, что на свежевыпавшем снегу остаются разные следы: от людей, животных, машин, санок, лыж; птичьи следы похожи на крестики, по ним можно узнавать, какие птицы были на участке и т. д.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы).

“Вежливая галка”

Н. Сладков

“Лебеди и гуси”

Л. Воронкова



	Февраль 
	1/2
	Образовательная ситуация

«Путешествие в зимнем лесу». “Птицы, чем мы их кормим и что они любят больше всего?”. Наблюдение: “Выращиваем лук”. Как люди помогают лесным обитателям.
	Продолжать знакомить детей с лесом; формировать реалистические представления о жизни лесных растений и животных в зимнее время, развивать понимание, что на их образ жизни и состояние оказывают влияние условия, в которых они находятся (холод, отсутствие воды, короткий день – мало света, потому что рано темнеет); Продолжаем изучать жизнь птиц. Развиваем игровые умения (поддерживаем воображаемую ситуацию, совершаем игровые действия).Программное содержание. Формировать у детей представления о лосях, об их жизни в лесу в зимнее время, о лесниках и их природоохранной деятельности – зимней подкормке животных. Воспитывать бережное отношение.

	С.Н. Николаева 

(средняя, старшая, подготовительная группы)




	
	Экологические чтения

	
	3/4
	Образовательная ситуация

«Айболит в гостях у детей».

“Как птицы относятся друг к другу”.
	Продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, потребность быть здоровыми, вести здоровый образ жизни, воспитывать сочувствие к болеющим детям; объяснить, что зимой организму требуется пища с витаминами, которых много во фруктах, шиповнике, зеленом луке; уточнить представления об известных им фруктах (названия, цвет, форма, вкус); Обратить внимание детей на то, что птицы нежно относятся друг к другу, не ссорятся. Можно повесить домик, положить в клетку материал для гнезда (сухие травинки,
тонкие веточки). Вполне возможно, что птицы заинтересуются домиком и в дальнейшем сделают в нем гнездо, отложат яички и выведут птенцов.Учить детей замечать действия птиц, направленные друг на друга (пододвигаются, смотрят, сцепляют клювы, издают нежные звуки или кричат друг на друга, клюют. 
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)

Рассказы о птицах

К. Д. Ушинский

	Март
	1/2
	Образовательная ситуация. “Выращиваем лук”

«Рисуем подарок к 8 Марта»
	Развивать в детях наблюдательность – умение замечать изменения в росте растений, связывать
Воспитывать у детей желание готовить подарок любимому человеку, с радостью дарить его; расширять представления о Е.И. Чарушине (не только писатель, но и художник, который часто рисовал любимых животных); учить обводить контур трафарета, закрашивать красками методом тычка.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	3/4
	Образовательная ситуация. “Как люди заботятся о своем здоровье”

«Где обедал воробей?»

Наблюдения.

ООД “Сравним кошку с собакой)


	Познакомить детей с произведением С. Маршака; уточнить и расширить представления о животных зоопарка (названия, внешний облик, повадки); развивать игровые умения.

Продолжаются ежедневные наблюдения. Признаки ветра, определяют его силу. Воспитатель ходит с ними по участку и измеряет снегомером глубину снега. Отмечает, что толщина покрова стала меньше и сверху лежит плотная серая корка. Привлекает внимание детей к их одежде – некоторые ребята сменили зимние шубы на куртки, 
	«Юный эколог» С.Н. Николаева

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	Экологические чтения


	Апрель
	1
	Наблюдение

«Мать-и-мачеха – что это за цветы? В каких местах растет мать-и-мачеха?»
	Учить детей находить, узнавать мать-и-мачеху, радоваться этому раннему весеннему цветку, опред. его особенности: невысокий стебель покрыт чешуйками, цветок желтый, круглый, похож на крохотную корзинку, листьев нет. Обратить внимание детей на то, что весенние цветы появляются прежде всего в солнечных местах, на которых снег от солнечного тепла уже растаял (образовалась вода) и земля прогрелась.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева 

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	2
	Наблюдение

«Кто прилетает и садится на цветы?»
	Продолжать развивать у детей наблюдательность – умение замечать, что растения стали крупнее, появилось больше цветов на каждом кустике, что на них садятся насекомые.
	«Юный эколог» С.Н. Николаева 

(средняя, старшая, подготовительная группы)



	
	3
	Образовательная ситуация

«Весна в лесу»
	Познакомить детей с особенностями жизни леса в весенний период (становится теплее, снег тает, образуется много воды, которая впитывается в землю, начинают набухать почки на деревьях и кустарниках, появляется трава, крапива, мать-и-мачеха)формировать реалистические представления о жизни лесных животных (от спячки просыпается еж, заяц и белка линяют – меняют шерсть (заяц становится серым, а белка - рыжей); все звери выводят потомство (зайчат, бельчат, волчат, лисят), птицы поют, строят гнезда; в весеннем лесу светло, красиво, пахнет молодой зеленью); 
	«Юный эколог» С.Н. Николаева 

(средняя, старшая, подготовительная группы)

“Сказка о весне”

Г. Скребицкий

	Май
	1/2

3/4
	Образовательная ситуация

«Рисуем животных – создаем книгу по мотивам рассказов Г. Тукая. 

Наблюдение. “Как божья коровка защищается от врагов”. Праздник любителей природы.
	Воспитывать у детей понимание того, что о ярких впечатлениях от природы можно интересно рассказывать, их можно красиво отображать в рисунках; уточнить представления о Г. Тукае как писателе; воспитывать желание участвовать в общем деле – создании интересной книги о природе. Награждение любителей природы. 
	Книги

Гаддуллы Тукая:

“Шурале”,

“Су анасы”,

“Алтын тарак”

Сувениры с символикой природных объектов


Тематический план для детей 3 - 5 лет

	№
	Раздел, темы
	Кол-во

ООД

	1
	Раздел: Неживая природа
	14

	1.1
	Тема: “Земля - наш дом!”.  “Где мы живем”.
	3

	1.2
	Тема: “Сезонные изменения”. Лето, осень, зима, весна.
	2

	1.3
	Тема: Воздух. “Путешествие капельки”
	4

	1.4
	Тема: “Где ночует солнышко?” “Почему не спить луна”. “Куда летят облака”.
	3

	1.5
	Тема: Почва. Разноцветные песчинки.
	2

	2
	Раздел: Живая природа
	16

	2.1
	Тема: Растения, какие они?
	5

	2.2
	Тема: Мир животных.
	4

	2.3
	Тема: В лес за чудесами.
	3

	2.4
	Тема: “Птицы живущие вокруг нас”
	4


«Экология в детском саду»
Тематический план для детей 5-6 лет

Экология в детском саду

	№
	Раздел, темы
	Кол-во

ООД

	1
	Раздел: Неживая природа
	14

	1.1
	Тема: “Что такое природа” “Все о насеомых”
	3

	1.2
	Тема: “Кто во что одет”. “. “Кто живет в лесу”.
	4

	1.3
	Тема: Воздух. “Почему небо голубое”
	4

	1.4
	Тема: “К детям приходит доктор Айболит”
	1

	1.5
	Тема: Разноцветные песчинки.
	2

	2
	Раздел: Живая природа
	16

	2.1
	Тема: “Растения, какие они?”
	5

	2.2
	Тема: Мир животных.
	4

	2.3
	Тема: В лес за чудесами.
	3

	2.4
	Тема: Пернатые друзья.
	4


Тематический план для детей 6-7 лет.

“Экология в детском саду”
	№
	Раздел, темы
	Кол-во 

ООД

	1
	Раздел: Что изучает экология? Как стать юным экологом.
	6

	
	Тема: “Я и природа”. “Куда исчезают насекомые”. “Как зимуют лесные звери”.
	2

	
	Тема: Защитники природы.
	1

	2
	Раздел: Человек и неживая природа
	18

	
	Тема: Без воды нам не прожить
	2

	
	Тема: Воздух вокруг нас
	2

	
	Тема: “Солнце - большая и далекая звезда”.
	3

	
	Тема: Богатства Земли (почва, глина, песок, камни, полезные ископаемые).
	3

	4
	Раздел: Многообразие животных и их связь со средой обитания.                                            
	6

	
	Раздел: Многообразие растений и их связь со средой обитания.
	6

	
	Тема: Домашние и дикие животные.
	3

	
	Тема: Птицы наши друзья. Жизнь пернатых, их привычки. 
	3

	
	Тема: Лес. Зеленый покров Земли. Какие растения растут вокркг нас.
	3

	
	Тема: Человек и природа. О пользе растений. Цветы.
	3


Ожидаемые результаты к концу года обучения детей 3-5 лет.

знать и называть некоторых домашних животных;

наблюдать за растениями, животными, птицами, рыбами;

делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об окружающем

мире. 
правильно взаимодействовать с окружающим миром;

участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами; 

участвовать в посильном труде по уходу за ними; делиться своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения;

получены первичные знания о живой и не живой природе.

Ожидаемые результаты к концу года обучения детей 5-6 лет.

знать и называть домашние животные.

наблюдать за растениями, животными, птицами, явлениями природы;

правильно взаимодействовать с окружающим миром;

участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; 

делиться своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам;

заложены фундаментальные основы экологической культуры.

Ожидаемые результаты к концу года обучения детей 6-7 лет.

Могут:

объяснять экологические зависимости; 

устанавливать связи и взаимодействия человека с природой.

ухаживать за растениями и животными в уголке природы. Иметь

представления о различных природных объектах; о растительности леса,
луга, сада, поля; домашних и диких животных, птицах; 
красной книге; природе родного края.

иметь представление о родном крае;

Умеют:

устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов;

делать элементарные выводы и умозаключения;

устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных материалов и их использованием. 

уточнять представление детей о растениях (травы, деревья)

рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы)

наблюдать за домашними животными, знакомить с домашними птицами (петушок, курочка с цыплятами), с птицами на участке детского сада. 

сформировано базовая форма экологического сознания.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Экологическое воспитание – это новое направление дошкольной педагогики, которое отличается от традиционного ознакомления детей с природой. Экология в прямом смысле слова – это знания о Доме. Изменится ли к лучшему деятельность человека на планете, если у него не будет необходимых знаний. Дети среднего дошкольного возраста в недостаточной степени имеют представления о растениях, о том, где они растут, о необходимых условиях их роста. Изучив разделы по экологии в программах воспитания и обучения детей в детском саду: "От рождения до школы", "Радуга", "Развитие", "Истоки", взяли за основу  программу «Юный эколог» под редакцией С. Н. Николаевой. 

В нашем ДОУ образовательная и  деятельность по экологии практикуется традиционно. Воспитатель знает, если ребенок хотя бы раз в дошкольном возрасте участвовал в исследовании окружающих объектов, то любознательность не угаснет в дальнейшем. Для этого в ДОУ созданы соответствующие условия с использованием современных информационно-коммуникативных технологий по экологическому воспитанию. Мультимедийные презентации помогают расширить знания, полученные ранее, как говорится в английской пословице, "Я услышал и забыл, я увидел и запомнил”. 

В современном мире нельзя обойтись без информационных технологий, это дает качество образовательного процесса. Вариативность ООД с использованием мультимедийного оборудования, позволяет не только в увлекательно привлечь внимание детей, но и наглядно показать взаимосвязь животных и растений. Использование информационных технологий способны передать ребенку последовательность выполнения, 

3.1. Обобщенный распорядок дня для детей от 2 лет до школы

Примерный режим пребывания детей в ДОУ  в холодный период года

	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.00-8.20

(1 час 25 мин.)
	«Здравствуйте!»
	Прием детей, осмотр, прогулка игры, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика

	8.25-8.55

(35 мин.)
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Обучение культуре еды

	9.15-10.00

(15/10;15/10;)
	Познание- 9.00 - 10.50

                    
	Занятия по сетке ООД

2, 3, 3, 3 ООД по 15, 20, 25,30 минут

	9.55-12.00

(2 часа 5 мин)
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд)
	Самостоятельная деятельность детей

	12.00-12.20

(20 мин)
	Возвращение с прогулки
	Воспитание навыков самообслуживания

	12.20-12.50

(30 мин.)
	Подготовка к обеду, обед
	Прием пищи, обучение культуре еды

	12.50-15.00

(2 часа 10 мин.)
	Подготовка ко сну, сон
	Гигиенические процедуры

	15.00-15.10

( 10 мин.)
	Постепенный подъем
	Постепенный подъем, воздушные ванны, умывание, подготовка к полднику

	15.10-15.20

(10 мин.)
	Полдник
	Прием пищи

Обучение культуре еды

	15.20-16.00

(40 мин)
	Самостоятельная деятельность детей, игры, прогулка и уход домой
	Самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход домой


3.2. Кадровые условия реализации программы
Требования к кадровым условиям реализации Программы включают:

1) укомплектованность дошкольного образовательного учреждения руководящими, педагогическими и иными работниками и специалистами;

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников дошкольного образовательного учреждения;

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной компетентности педагогических работников дошкольного образовательного учреждения.

На протяжении многих лет в МБДОУ «Старошугуровский детский сад» МО «ЛМР» РТ работает сплоченный, творческий коллектив, в котором наблюдается благоприятный психологический климат.  Воспитательно-образовательный процесс ведут:

- заведующий,

- 2 воспитателя,

Образовательный уровень и квалификационная категория педагогического коллектива ДОУ:

	Общее количество педагогов
	Образование

Воспитателей
	Категрированность

	Воспитатели
	специалисты
	высшее
	ср. професс.
	высшая
	первая
	СЗД

	2
	-
	-
	2
	-
	1
	1


Соотнесение педагогов по стажу:

	0-5
	5-10
	10-15
	15-20
	20 и выше

	-
	1
	1
	-
	-


Кадровое обеспечение, необходимое для реализации Программы в дошкольном образовательном учреждении, а также определение необходимых финансовых затрат для выполнения требований к кадровым условиям, 

в каждом субъекте Российской Федерации устанавливается органами власти соответствующего субъекта Российской Федерации. 

3.3. Преемственность со школой

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования.

Задачи:

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.

2. Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности.

4. Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования.

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения. Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям:

организационно-методическое обеспечение обучения;

индивидуальная работа с детьми;

работа с родителями.

Организационно-методическое обеспечение включает:

совместные педагогические Советы по вопросам преемственности.

совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателя детского сада по подготовке детей к обучению в школе. 

Работа с детьми включает:

организацию адаптационных занятий с детьми в школе;

совместную работу по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”;

совместное проведение праздников, спортивных мероприятий;

систему взаимодействия педагога и родителей;

совместное проведение родительских собраний.

проведение дней открытых дверей.

посещение уроков и адаптационных занятий родителями.

организация экскурсий по школе.

3.4.Материально-техническое обеспечение программы

Материально-техническое обеспечение реализации Программы включает:

- соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

- соответствие правилам пожарной безопасности и электробезопасности;

- средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными

- особенностями развития детей;

- оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;

- учебно-методический комплект, оборудование оснащение.

В ДОУ   имеются  2 групповых помещение с приёмной, спальной и туалетной комнатой; музыкальный зал; приспособленный физкультурный зал; уголок татарского языка; выделена зона для изучения  ПДД;   экологии; игровые площадки  для прогулок. 

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования. Предметно-пространственная развивающая среда соответствует требованиям ФГОС ДО: содержательная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

Учебно-материальное обеспечение

Оборудование групповых комнат,  специалистов,  игры, игрушки и дидактический. методический материал подобраны в соответствии с реализующейся в ДОУ примерной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы,  М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой.
Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования

МБДОУ “Старописьмянский детский сад” мо “ЛМР” РТ

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ “Старописьмянский детский сад общеразвивающего вида” МО “ЛМР” РТ разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) и на основе примерной основной общеобразовательной программ «От рождения до школы» п/р Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.       Программа состоит из обязательной части (60%) и   вариативная часть программы (40%) состоит из составляющих:
Этно-культурная часть (Национальный региональный компонент 20%)

Экологическое воспитание (Программа экологического воспитания “Войди в природу другом 20%).

       Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:

• патриотизм;

• активная жизненная позиция;

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;

• уважение к традиционным ценностям.

       Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

       Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствии давления предметного обучения.

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития.

Охват всех возрастных периодов (от рождения до школы).

Программа охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: ранний возраст — младший дошкольный возраст — от 2 до 4 лет (вторая младшая группа), средний дошкольный возраст — от 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный возраст — от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы). При этом, в силу возрастной специфики и особенностей развития малышей от рождения до 2 лет, разделы для первой и второй групп раннего возраста структурно отличаются от разделов для дошкольных групп. Это различие обусловлено трудностью разделения процессов ухода, воспитания и обучения для детей этой возрастной категории.

        Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела (целевой, содержательный, организационный) и дополнительный раздел (презентация ООП ДО). Каждый из основных разделов включает обязательную часть (это программа «От рождения до школы») и часть, формируемая участниками образовательных отношений, в которой отражаются специфика организации и приоритетные направления работы.

 В соответствии с ФГОС ДО структура Программы включает следующие структурные элементы.

1. Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка.

1.2. Планируемые результаты освоения ООП ДО.

2. Организационный раздел.

3. Содержательный раздел.

3.1. Содержание образования по пяти образовательным областям.

3.2. Формы, способы, методы и средства реализации ООП ДО.

3.3. Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.

4. Краткая презентация Программы (дополнительный раздел).

Пояснительная записка. В пояснительной записке раскрываются:

- цели и задачи реализации Программы;

Каждый из трех основных разделов Программы включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга и прописываются как отдельный документ, представляющий образовательную деятельность дошкольного учреждения.

1. Целевой раздел

• принципы и подходы к формированию Программы;

• значимые для разработки и реализации Программы характеристики.

Подраздел «Цели и задачи» в обязательной части Программы соответствуют целям и задачам примерной программы, которые дополняются и конкретизируются целями и задачами, связанными с видовым своеобразием ДОУ, наличием приоритетных направлений деятельности (статус ДОУ, участие в проектах и пр.), спецификой национальных,  этнокультурных, демографических, климатических и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.

Подраздел «Принципы и подходы к формированию ООП ДО» содержит указание на используемые примерную и парциальные составляющие образовательные программы, и принципы, по которым формируется Программа..

Планируемые результаты освоения Программы.

Эта часть Программы составлена на основе соответствующего раздела примерной программы «От рождения до школы» (обязательная часть)  и дополнена описанием планируемых результатов в части, формируемой участниками образовательных отношений (это результаты работы по приоритетным направлениям, результаты, учитывающие особенности развития детей с ОВЗ и детей-инвалидов и др.).

2. Организационный раздел.

Организационный раздел составлен с опорой на материалы Примерной программы, нормативно-правовые документы, методические письма и рекомендации.

Организационный раздел дает представление о том, в каких условиях реализуется Программа. В этом разделе представлены:

• режим дня;

• традиционные для ДОУ события, праздники, мероприятия;

• особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной среды;

• требования к материально-техническим условиям реализации ООП (в том числе обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания).

3. Содержательный раздел

Формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Это соответствие разделу «Психолого-педагогические условия реализации программы» Примерной программы «От рождения до школы» и дополняется вариативной частью.

В соответствии с ФГОС ДО, в этой части представлены:

• особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;

• способы и направления поддержки детской инициативы;

• особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

 Основными формами совместной деятельности педагогов и родителей по реализации основной образовательной программы являются следующие: - подготовка и проведение совместных праздников и досугов, предполагающие совместные выступления детей и родителей, участие в конкурсах;
- проведение разнообразных встреч с родителями и представителями старшего поколения;
- привлечение родителей к участию в детских познавательно-исследовательских и творческих проектах.

Содержание психолого-педагогической работы. 

Содержание психолого-педагогической работы изложено по пяти образовательным областям:

• социально-коммуникативное развитие;

• познавательное развитие;

• речевое развитие;

• художественно-эстетическое развитие;

• физическое развитие.

Данный раздел Программы выстроен на основе Примерной программы «От рождения до школы» (обязательная часть) и дополнен материалами, направленными на реализацию части, формируемой участниками образовательных отношений.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные и/или фрагменты парциальных программ, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках, а также методики и формы организации образовательной работы.

В соответствии с ФГОС ДО, данная часть ООП ДО учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на:

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

• выбор фрагментов парциальных  программ и форм организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива

1 Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы / Р.К. Шаехова - Казань, 2012 г. 


2 Учебно-методический комплект (далее УМК) по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях (далее ДОУ) Республики Татарстан.
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